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一、主干知识脉络
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二、基础知识及概念
1. 弹性：物体受力发生形变，不受力时又能自动恢复原来形状的特性。
2. 塑性：形变后不能自动恢复原来形状的特性。
3. 弹性形变：能自动恢复原来形状的形变。
4. 弹力：物体由于发生弹性形变而产生的力叫弹力。
深入理解
[bookmark: _GoBack]☆弹性形变越大弹力越大。
☆弹簧有一定的弹性限度，超出限度则不能恢复原来形状。
☆日常所称的拉力、压力、支持力等，其实质都是弹力。例如，桌面对茶杯的支持力，其实质就是桌面发生了微小的形变后对茶杯向上的弹力。
5. 弹簧测力计
☆原理：在弹性限度内，弹簧受到的拉力越大，弹簧伸长越长。
☆结构：弹性很好的钢制弹簧、挂钩、提环、指针和刻度板。
☆使用方法
  使用前：观察量程和分度值，便于读数。
          观察指针是否指在零点，否则要调零。
          轻轻拉动几下，防止弹簧卡壳。
  使用时：测力时要使弹簧伸长的方向跟所测力的方向一致，弹簧不要靠在刻度班上。
          测量时，所测的力不要超过测力计的量程，以免损坏。
          读书时视线要与刻度板垂直。
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三、实验小结
1. 
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练一练
1、下列哪个力不属于弹力？（　　） 
A、地面对人的支持力    B、重力    C、人对车的推力    D、绳子对物体的拉力
2、如下图3所示的四种测量器具中，不能直接测量物体质量的器具是：
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A． 托盘天平       B．电子天平      C．弹簧测力计     D． 案秤
3、如图所示，一根弹簧，一端固定在竖直墙上，在弹性限度内用手水平向右拉伸弹簧的另一端，下列有关“弹簧形变产生的力”的描述正确的是（　　）
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A．手对弹簧的拉力   B．弹簧对手的拉力   C．墙对弹簧的拉力   D．以上说法都不正确
4、有一把弹簧秤，秤钩上不受力时，指针不是指在零刻度位置，而是指在0.2N的位置上，此时用手拉弹簧秤的秤钩，使弹簧秤的示数为4N，则手拉弹簧的力是（　　）
A．4.2 N       B．4 N   C．3.8 N       D．无法判断
5、一根长8cm的弹簧，当所受拉力8N时，长度变为12cm，当长度变为14cm时所受拉力是（　　）
A．10N  B．12N   C．14N  D．20N
6、如图所示，一平放弹簧测力计两边同时用力拉，它的示数是10 N，这两边的拉力分别为（    ）
A．5 N，5 N   B．10 N，10 N  C．0 N，0 N  D．20 N，20 N
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7、如图所示，一根弹簧，一端固定在竖直墙上，在弹性限度内用手水平向右拉伸弹簧另一端，下列有关“弹簧形变产生的力”描述正确的是（  ）
A. 手对弹簧的拉力              B. 弹簧对手的拉力
C. 墙对弹簧的拉力             D. 以上说法都正确
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8、关于弹簧测力计的使用方法的说法中，错误的是（　　）
A．被测力的大小不允许超过测力计的量程
B．弹簧测力计只能测竖直方向的力
C．被测力应作用在挂钩上
D．测量时指针不要与外壳接触



答案
1、B 2、C 3、B 4、C 5、B 6、B 7、B 8、B
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