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	能的含义
	①能是物体具有的做功本领．

②一个物体能做多少功, 它就具有多少能．注意“能做功”并不意味着它正做功或一定做功．能的种类很多, 如机械能、内能、电能、原子能、化学能等, 能的国际单位是“焦”．符号“J”

	机械能
	动能

势能(包括: 重力势能、弹性势能)

	动能
	①动能——物体由于运动而具有的能．

②动能大小的影响因素: 质量、速度(物体的质量越大, 速度越大, 它的动能就越大．)
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	重力势能
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①重力势能——物体由于被举高而具有的能.

②重力势能大小的影响因素: 质量、被举的高度

(质量越大, 举得越高, 它的重力势能就越大)



	弹性势能
	弹性势能——物体由于发生弹性形变而具有的能．

弹性物体的弹性越强, 形变越大, 它具有的弹性势能就越多

	能量的转化
	①在一定条件下, 各种不同形式的能量之间是可以相互转化的

②在能量转化中, “功”是能量转化的量度, 做功可以实现能量的转化, 并且做多少功, 就意味着有多少能量发生转化．

③物体的势能和动能是可以互相转化的．如果没有摩擦等阻力, 那么在势能和动能的相互转化过程中, 机械能的总量保持不变．
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【例1】 说明下列物体具有什么形式的机械能

(1)坦克(玩具)中被卷紧的发条：            ; 

(2)正在升空的“长征二号”火箭：             ; 

(3)葛洲坝大坝内上游的水：                ．

【答案】 (1)弹性势能; (2)动能和重力势能; (3)重力势能．

【例2】 如图是探究物体动能大小与物体的质量、速度的关系的示意图. 
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(1)在探究动能与速度的关系时, 要保持________不变, 让小球从________(填“相同”或“不同”)的高度滚下, 以不同的速度推动木块移动. 

(2)要探究动能与物体质量的关系时, 要保持________相同, 就是让质量不同的小球从____________滚下. 

(3)物理研究方法有许多, 如等效替代法、类比法、对比法、控制变量法等. 本实验运用了两种研究方法：一是____________法; 二是转换法, 就本题来说用                          

                     来表示小球动能大小的方法就是转换法. 

【答案】 (1)质量;　不同　  (2)速度;　同一高度　(3)控制变量 ;小球推动木块移动的距离. 

【例3】 为探究重力势能的大小与什么因素有关, 小华利用带有四个铁钉的小方桌、沙箱及质量不同的重物设计并进行了如图所示实验. 

(1)实验中通过观察__________________________________来判断物体重力势能的大小. 

(2)若要探究重力势能大小与高度的关系应选择图_________和图_____进行分析比较. 

(3)图2和图3探究的问题是_________________________________________________. 
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【解析】本题考查控制变量法及转换法的应用.

【答案】 (1)小方桌陷入沙中的深度  (2)1  2  (3)重力势能大小与质量有何关系
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【例4】 [image: image53.png]


如图所示, 一辆在水平路面上匀速行驶的洒水车正在洒水作业, 关于该洒水车, 下列说法正确的是(　　)
A．机械能不变, 重力势能不变
B．机械能变小, 重力势能动能变小
C．机械能不变, 动能变小
D．机械能变小, 动能不变
【答案】 B

【例5】 由高性能复合材料制成的撑杆, 已经成为决定撑杆跳高胜负的关键．这主要是因为这种高性能复合材料比传统撑杆材料具有更好的         (填一种物理性质); 在撑杆跳高运动员越过横杆之后下落的过程中, 他的          转化为动能．
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【答案】 弹性、重力势能

【例6】 [image: image54.png]


(多选)一个小球由A点自由下落时, 相继经过B、C两点, 如图所示, AB=BC(忽略空气阻力), 则下列分析中正确的是(　　)

A．物体在下落过程中, 一定受非平衡力的作用

B．在AB、BC两段内的平均速度相等

C．在AB、BC两段内重力做功相等

D．在A、B、C三点处物体具有的机械能相等

【解析】A选项: 在忽略空气阻力的情况下, 小球自由下落的过程中只受到重力的作用, 合力不为0, 加速下落, 所以A正确.

B选项: 由于小球加速下落, AB=BC, 在通过相同的路程所用时间变短, tAB>tBC , 即AB段平均速度小于BC段平均速度. 所以B错误.

C选项: 重力做功=重力×竖直方向移动的距离, 重力大小不变且AB=BC, 所以两段做功相等, C正确.

D选项: 由于没有阻力做功, 即没有机械能与内能之间的转化, 机械能守恒即不变, D正确.

故选ACD

【答案】 ACD

【例7】 如图所示, 小球沿轨道由静止从A处运动到D处的过程中, 忽略空气阻力和摩擦力, 仅有动能和势能互相转化．则(　　)
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A．小球在A处的动能等于在D处的动能

B．小球在A处的动能大于在D处的动能 

C．小球在B处的机械能小于在C处的机械能 

D． 小球在B处的机械能等于在C处的机械能

【答案】 D

【例8】  (多选)小丽同学在蹦床上运动, 她从高处落下后又被弹起的过程中, 下列说法中正确的是(　　)

A．蹦床形变最大时, 小丽的重力势能最小  

B．蹦床恢复原状时, 蹦床的弹性势能最大

C．蹦床形变增大的过程中, 小丽的动能先增加后减小         

D．蹦床形变减小的过程中, 小丽的机械能先减小后增加
【答案】 AC
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	分子动理论
	(1)物质是由大量分子所组成;

分子很小, 它的直径以10-10m来量度

(2)分子在永不停息地做无规则的运动;(分子动能)

①分子的热运动: 分子的无规则运动成为分子的热运动, 温度越高, 热运动越激烈.

②扩散现象

(3)分子间同时存在相互作用的引力和斥力．(分子势能)



[image: image19]
【例9】 判断题：

1. 物质的分子之间只存在相互作用的引力(　　)
2. 扩散现象说明物质的分子在永不停息地做无规则运动(　　)
3. 阳光射入房间内看到尘土飞扬, 可以说明分子做无规则运动(　　)
4. 在房间抽烟时, 整个房间都油烟味, 说明分子在不停地做无规则运动(　　)
5.  铁丝很难被拉断, 说明分子之间只存在引力(　　)
6.  塑[image: image20.png]


料吸盘能牢牢地吸附在玻璃上, 主要是由于分子间存在着引力(　　)
7. 橡皮筋被拉长后, 分子之间只有引力(　　)

8. 建筑工地上, 汽车驶过时尘土飞扬, 这是一种扩散现象(　　)

9. 在花丛旁闻到浓郁的花香属于扩散现象(　　)
10. 固体很难被压缩, 因此固体之间是不能发生扩散现象的(　　)
【答案】 1、3、5、6、7、8、10错
2、4、9对
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	内能
	物体中所有分子热运动的分子动能和分子势能的总和, 叫做物体的内能．

决定物体内能的因素有温度、体积、状态、质量等．

	改变内能的方式
	(1)改变内能的方式有热传递和做功两种．

(2)热传递的过程是内能的转移过程, 做功的过程是内能与其他形式能的转化过程．

(3)做功和热传递对改变物体的内能是等效的．

	热量
	热传递过程中吸收或放出能量的多少(用Q表示), 国际单位是焦(J)

	比热容
	(1)物理意义: 比热容是反映物质吸热(或放热)本领大小的物理量, 是物质的特性之一．

(2)任何物质都有自己的比热容, 物质的比热容与质量、吸收的热量、温度的变化等无关．

(3)单位是J/(kg·℃) 即: 单位质量的某种物质温度升高(或者降低)1℃所吸收(或者放出)

的热量为多少焦耳. 

	热量计算
	物体在温度变化过程中吸收或放出的热量
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其中c、m分别表示该物质的比热容和物体的质量, 
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表示温度的变化量．

	热值
	燃料在完全燃烧时放出的热量
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m代表燃料的质量, 单位是kg; q代表燃料的热值(燃烧值), 单位是J/kg; Q
[image: image26.wmf]放

代表燃烧时放出的热量, 单位是J．

	热平衡方程
	(1)在热传递过程中, 如不计热损失, 那么高温物体放出的热量
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, 等于低温物体吸收的热量
[image: image28.wmf]Q

吸

, 即
[image: image29.wmf] 

QQ

=

吸

放

; 

(2)如有热量损失, 则
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．热平衡方程反映了热传递过程中能量是守恒的．
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【例10】  (多选)15．下列热学现象中, 可能出现的现象是(　　)

A．物体温度不变, 它的内能也可能增加 

B．现在科学家可以用一定的技术手段使一个物体内的所有分子都停止运动
C．把酒精涂在温度计的玻璃泡上, 用扇子扇, 温度计的读数会降低

D．物体的运动速度越大, 物体内部分子运动的就越快, 因而物体的内能越大

【答案】 AC
【例11】  (多选)15．下列说法中, 错误的是(　　)
A．物体吸收了热量, 温度一定升高

B．一个物体温度越高, 它含有的热量越多

C．在花丛旁闻到浓郁的花香属于扩散现象


D．温度和质量都相同的两杯水具有的内能也相同

【答案】 ACD
【例12】  (多选)16.关于温度、热量、内能, 以下说法正确的是(　　)

A．0℃的冰也有内能                 B．物体的温度越高, 所含的热量越多

C．水沸腾时继续吸热, 温度保持不变   D．温度越低的物体, 吸收的热量越多
【答案】 AC
【例13】 下列关于温度、热量和内能的说法中正确的是(　　)
A．零摄氏度的物体, 它可能没有内能
B．物体温度不变, 它的内能一定不变

C．物体吸收热量, 它的温度可能不变
D．物体内能增加, 它一定吸收热量 

【答案】 C
【例14】 小明根据下表所提供的几种物质的比热容得出以下几个结论, 其中正确的是(　　)
	几种物质的比热容c/[J·(kg·℃)-1]

	水
	4.2×103
	冰
	2.1×103

	酒精
	2.4×103
	砂石
	0.92×103

	煤油
	2.1×103
	铝
	0.88×103

	水银
	0.14×103
	铜
	0.39×103


A．液体的比热容不一定都比固体大

B．质量相等的水和煤油, 吸收相等热量后, 煤油的温度变化大

C．同一物质发生物态变化后, 比热容不变

D．质量相等的铝块和铜块升高相同的温度, 铝块吸收的热量多

【答案】 ABD

【例15】 [image: image55.png]i



 (多选)如图所示, 若x轴表示时间, y轴表示路程, 则该图像反映了甲、乙两物体做匀速直线运动路程与时间的关系. 若x轴和y轴分别表示其它的物理量, 则该图像又可以反映在某种情况下, 相应的物理量之间的关系. 根据表一、表二所提供的几种物质的比热容和密度, 判断下列说法中正确的是(　　)

	物质
	比热容

/J·(kg·℃)-1
	物质
	比热容

/J·(kg·℃)-1
	物质
	密度

/kg·m-3
	物质
	密度

/kg·m-3

	水
	4.2×103
	冰
	2.1×103
	纯水
	1.0×103
	冰
	0.9×103

	酒精
	2.4×103
	砂石
	0.92×103
	硫酸
	1.8×103
	干松木
	0.5×103

	水银
	0.14×103
	铁
	0.46×103
	水银
	13.6×103
	铜
	8.9×103


A．x轴表示物体升高的温度, y轴表示物体吸收的热量, 在描绘出等质量的水和冰吸收热量和升高温度关系的图像中, 甲应为水的关系图像

B． x轴表示物体升高的温度, y轴表示物体吸收的热量, 在描绘出等质量的砂石和铁吸收热量和升高温度关系的图像中, 甲应为砂石的关系图像
C． x轴表示体积, y轴表示质量, 在描绘出硫酸和冰的质量和体积关系的图像中, 甲应为冰的关系图像

D． x轴表示体积, y轴表示质量, 在描绘出纯水和干松木的质量和体积关系的图像中, 甲应为纯水的关系图像

【答案】 ABD
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【例16】 两个相同的容器分别装有质量相同的甲、乙两种液体. 用同一热源分别加热, 液体温度与加热时间关系图像如图所示. 如果升高相同的温度, 甲液体吸收的热量      (填“大于”、“小于”或“等于”)乙液体吸收的热量. 

【答案】 小于

【例17】 如图所示, 用两个相同的电加热器分别给质量相同的甲、乙两种物质加热(不考虑热损失), 实验数据如下表, 则在加热时间相同的情况下, 甲比乙温度升高的得     , (选填：“多”或“少”)如果要使质量相同的甲和乙升高相同温度,       吸收的热量最多. 

	加热时间(min)
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	升高温度(℃)
	甲
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	
	乙
	2
	4
	6
	8
	10
	12
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	加热时间(min)
	1
	2
	3
	4
	5
	6

	升高温度(℃)
	甲
	2
	4
	6
	8
	10
	12

	
	乙
	1
	2
	3
	4
	5
	6


【答案】 少; 甲; 

【例18】 [image: image58.png]


为了比较水和煤油吸热本领的大小, 小明做了如图所示的实验. 在两个相同的烧杯中分别装有质量和初温都相同的水与煤油, 用两个相同的酒精灯分别对其加热. 在此实验中, 用加热时间长短来表示物质
          的多少(选填“吸热”或“温度升高”). 
【答案】 吸热
【例19】 质量是2kg的水, 温度从20℃升高到60℃, 需要吸收多少热量? [水的比热容为4.2×103J/(kg·℃)] 

【答案】  Q吸＝cm(t－t0) ＝4.2×103J/(kg℃)×2kg×(60℃－20℃) ＝3.36×105J

【例20】 用功率一定的电加热器给质量一定的某种液体均匀加热, 研究液体升高的温度跟吸收热量的关系. 下表中是该实验获取的部分数据, 请你根据数据归纳出这种液体升高的温度t跟吸收热量Q的关系：在这种液体的________时,  t＝________. 

	Q/103 J
	25
	50
	75
	100
	125
	150
	175

	 t/℃
	12.5
	25
	37.5
	50
	62.5
	75
	87.5


【答案】 质量一定; Δt =0.5×10-3(℃/J)· Q
【例21】 小磊同学在研究水的吸放热情况时, 测出了水的质量和水的温度变化的关系, 他每次实验都让水吸收的热量相同, 并将实验数据记录在表中, 其中m表示水的质量, Δt表示水的温度变化量. 分析表中数据, 可以得出水的质量和水的温度变化量的关系式是：____________ . 

	
Δt/℃
	2
	5
	10
	20
	25
	50

	m/kg
	0.5
	0.2
	0.1
	0.05
	0.04
	0.02


【答案】 
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【例22】 在测定汽油热值的实验中, 记录的实验数据如下表所示. 表中Q为汽油完全燃烧放出的热量, m为燃烧汽油的质量. 请根据表中数据写出Q与m的关系式：                . 

	Q/J
	2.3×107
	4.6×107
	6.9×107
	9.2×107
	1.15×108
	1.38×108

	m/kg
	0.5
	1.0
	1.5
	2.0
	2.5
	3.0


【答案】 Q=(4.6×107J/kg)·m  
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	热   机
	四冲程内燃机的工作过程由吸气、压缩、做功、排气4个冲程组成．这4个冲程组成一个工作循环, 每一个循环, 活塞往复运动工作, 飞轮转动两周, 对外做功一次．做功冲程为主要冲程, 把燃气的内能转化为机械能, 其他3个冲程为辅助冲程, 靠飞轮的惯性带动曲轴完成, 在压缩冲程中, 机械能转化为气缸内物质的内能．
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	热机的功率
	功率=做功冲程燃气平均压强×活塞面积×冲程距离×每秒做功次数

	热机的效率
	(1) 热机所做的有用功的那部分能量跟燃料完全燃烧所获得的能量之比叫热机的效率．

(2) 同容量的柴油机比汽油机的效率高, 柴油机效率一般为28%～40%, 汽油机效率一般为20%～30%． 



[image: image36]
【例23】 图为四冲程汽油机工作过程的示意图．其中表示把机械能转化为内能的是(　　)
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【答案】 B.   ☆思考: 哪个冲程是将内能转化为机械能? 哪个冲程是将机械能转化为内能?

【例24】 [image: image60.png]


如图为汽油机工作过程中的一个冲程的示意图, 它应是(　　)

A．压缩冲程, 机械能转化为内能    

B．压缩冲程, 内能转化为机械能

C．做功冲程, 机械能转化为内能    

D．做功冲程, 内能转化为机械能

【答案】 D

【例25】 下列说法中正确的是(　　)
A．物质的分子之间只存在相互作用的引力

B．热值大的燃料, 完全燃烧放出的热量多

C．扩散现象说明物质的分子在永不停息地做无规则运动

D．比热容越大、质量越大、升温越多的物体吸收热量就越多 

【答案】 CD
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【练1】 [image: image61.png]


如图所示的实验中, 抽去中间的玻璃板, 过一会儿下方玻璃杯中的二氧化氮气体颜色变浅, 上方玻璃杯中的空气颜色变深, 由此现象主要说明气体分子                  . 
[image: image62.png]



【答案】 是运动的

【练2】 [image: image63.png]


如图所示, 将两个铅柱的底面削平、削干净, 然后紧紧地压在一起, 两铅块就会结合起来, 甚至下面吊一个钩码都不能把它们拉开, 这个实验现象说明了分子之间存在        (选填“引力”或 “斥力”) 
【答案】 引力
【练3】 下列说法中正确的是(　　)
A．竖直向上抛出的排球, 在空中竖直向上运动过程中所受合力的方向竖直向下
B．运动员双手拉住吊环在空中静止, 他对吊环的拉力和他所受的重力是一对平衡力

C．蹦床运动员在比赛中从蹦床弹向空中的过程中, 运动员的重力势能变大

D．做匀速直线运动的物体的机械能保持不变

【答案】 AC
【练4】 下列说法中正确的是(　　)

A．20℃的水一定比80℃的水含有的热量少

B．酒精灯内的酒精用去一半后, 酒精的热值不变

C．用锯条锯木板, 锯条的温度升高, 是用做功的方式增大了锯条的内能

D．发生沙尘暴时, 沙尘漫天浮动, 这种现象说明分子在永不停息地做无规则运动

【答案】 BC
【练5】 如图是探究“物体的动能的大小与什么因素有关? ”的实验示意图. 
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(1)该实验要探究的是物体动能的大小与物体_________的关系. 

(2)该实验物体的动能是指物体_________(选填 “A”或“B”)的动能. 

(3)该实验物体动能的大小是通过＿＿＿＿＿＿＿来反映的. 

(4)该实验物体的速度是指物体A从斜面上静止滚下与物体B碰撞时＿＿＿＿(选填“碰

前A”、“碰后A”、“碰前B”或“碰后B”)的速度, 它是通过＿＿＿＿(选填“高度”或“质量”)

来改变的. 

(5)实验中多次让物体从斜面同一高度上静止滚下时, 应改变＿＿＿＿＿(选填“物体A” 

或“物体B”)的质量, 这是为了研究物体动能与物体质量的关系. 

【答案】 (1)速度, (2)A, (3)物体B运动的距离, (4)碰前A, 高度, (5)物体A

【练6】 [image: image64.png]


某同学在做比较不同物质吸热能力的实验时, 使用相同的电加热器加热水和煤油, 他得到如下数据：

	物质
	次数
	质量[image: image41.wmf]/kg

m


	升高温度[image: image42.wmf]/

t

Δ

℃


	加热时间[image: image43.wmf]/min

t



	水
	1
	[image: image44.wmf]0.1


	10
	2

	
	2
	[image: image45.wmf]0.2


	10
	4

	煤油
	3
	[image: image46.wmf]0.1


	10
	1

	
	4
	[image: image47.wmf]0.2


	10
	2


(1)数据表中用           来表示物质吸收热量的多少

(2)分析第1、2次或第3、4次实验数据, 可以得出的初步结论是：同种物质升高的温度

相同时, 吸收热量的多少与物质的_________有关．

(3)分析第1、3次或第2、4次实验数据, 可以初步得出的结论是：                 

                                                         .

【答案】 (1)加热时间的长短(2)质量 (3)质量相同的不同种物质, 升高相同的温度, 吸收的热量是不相同的(加热的时间是不同)．

【练7】 [image: image65.jpg]cnn

T



如图所示, 把一个薄壁金属管牢固地固定在桌上, 里面放一些乙醚, 用塞子塞紧, 使一根绳子在管外绕几圈并迅速来回拉动, 一会儿看到瓶塞被冲开, 管口出现雾状“气体”, 用能量转化的观点来解释上述现象．

【答案】 绳子与管壁反复摩擦, 克服摩擦力做功, 使管的内能增加, 温度升高, 管通过热传递使乙醚的内能增加, 温度升高, 直到乙醚沸腾, 产生大量的蒸汽, 蒸汽膨胀把瓶塞冲开的过程是内能转化为机械能的过程, 蒸汽内能减小, 温度降低, 液化为小液滴, 出现雾状气体．
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“冒牌”永动机


——爱因斯坦也吃惊的玩具


饮水鸟, 主体由玻璃制成, 它的身体是一根玻璃管, 管的上端是一个小球, 也就是鸟头, 管的下端是一个大球, 也就是鸟的尾部. 球内装有液体, 管的下端浸在液面下. 整个鸟身是密闭的, 架在一个类似鸟腿的座上. 它的头部粘有尖尖的嘴, 尾部粘有羽毛. 为了让人不能看清鸟身体里的秘密, 它的身体被涂上了黑色. 而它的神奇之处就是, 在鸟的面前放上一杯水, 鸟就会俯下身去, 把嘴浸到水里, “喝”了一口后, 又直立起来. 可是直立一会儿它又会俯下身去, 等到鸟嘴浸到了水, “喝”了一口, 有会直立起来. 就这样, 它不停地点头喝水, 就像是一台永动机. 但是永动机在科学理论上是不可能的, 那么这到底是怎么回事呢? 


a.头部蒸发吸热, 受冷, 气压下降, 尾部的液体因为吸力(下部气体气压更大)沿颈部上升. 这样头的重量在增加, 尾部的重量在减轻, 重心位置发生变化, 当重心超过脚架支点而移向头部时, 鸟就俯下身到平衡位置. 这个位置可以通过鸟嘴的重量来调试.  


　　b.头部降低, 内部发生两个变化. 一是“饮水鸟”的嘴浸到了水, 这样鸟头被打湿. 二是上下的蒸汽区域连通, 两部分气体混合, 没有了气压差, 但由于吸收了周围空气的热量, 蒸汽的温度略有上升. 这时上升到头部的液体, 在本身的重量作用下流向下端尾部.  


　　c.尾部变重, 头部向上翘, 液体全部集中到尾部, 同时, 头部的蒸汽因为刚粘到的水又开始冷却.  


原来“饮水鸟”头部不断蒸发所吸收的周围空气的热量, 就是这奇妙的“饮水鸟”能够活动的原动力. 正是因为它使用的是周围察觉不到的能源, 所以才会被人误认为是永动机. 
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