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课时训练:牛顿第一定律 二力平衡
一、选择题
1．人类对力与运动关系的认识经历了漫长而曲折的过程，下面是三位不同时代科学家的主要观点，这三种观点形成的先后顺序是(　　)
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图2－1
A．①②③  
B．③①②
C．②③①
D．③②①

2．下列关于牛顿第一定律的说法中正确的是(　　)
A．牛顿第一定律是直接由实验得出的

B．牛顿第一定律是没有事实依据，凭空想象出来的
C．牛顿第一定律是在实验基础上通过进一步推理得出的
D．牛顿第一定律认为静止或做匀速直线运动的物体不受力的作用
3．如图2－2，小钟同学在做模拟引力实验时，用一根细线拴住一块橡皮，使橡皮绕手做圆周运动。假如橡皮在运动过程中受到的一切外力同时消失，则它将(　　)
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图2－2
A．保持原来的圆周运动

B．以外力消失时的速度做匀速直线运动
C．速度减小但仍做圆周运动
D．突然停止运动
4．如图2－3所示，小球被压缩的弹簧弹出后，在光滑水平地面上滚动过程中受到的力为(　　)
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图2－3
A．重力、支持力

B．重力、支持力、摩擦力
C．重力、支持力、摩擦力、弹簧的弹力
D．重力、支持力、摩擦力、使小球向前滚动的力
5．下列关于惯性的说法中正确的是(　　)
A．高速行驶的汽车急刹车时滑行距离比低速行驶的汽车滑行距离大，说明物体速度越大，惯性越大
B．脱手后的实心球继续运动，是因为实心球受到了惯性的作用
C．推动地面上静止的物体比维持这个物体做匀速运动所需要的力大，说明静止的物体惯性较大
D．歼击机投入战斗前要抛掉副油箱，是为了减小惯性，使飞机飞行更加灵活
6．关于平衡力和相互作用力，下列说法中正确的是(　　)
A．物体受平衡力作用时，运动状态可能会改变
B．静止在地面上的物体所受的重力和它对地面的压力是一对相互作用力
C．拔河比赛中甲队获胜，但比赛中甲队对乙队的拉力等于乙队对甲队的拉力
D．跳水运动员蹬跳板时，他对跳板的力和跳板对他的力是一对平衡力
7．如图2－4所示，物块A静止在固定的斜面上。此时物块的重力产生两方面的作用效果：使物块压紧斜面以及使物块有沿斜面向下滑动的趋势。因而可将物块的重力沿斜面方向和垂直于斜面的方向进行分解。实际解决问题时，就可以用这两个方向上的分力来等效替代物块的重力。对此，下列说法中正确的是(　　)
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图2－4
A．物块受到斜面的支持力和物块的重力是一对相互作用力
B．物块受到斜面的支持力和物块的重力沿斜面方向的分力是一对相互作用力
C．物块受到斜面的摩擦力和物块的重力是一对平衡力
D．物块受到斜面的摩擦力和物块的重力沿斜面方向的分力是一对平衡力
8．下列关于力与运动的关系的说法正确的是(　　)
A．自行车从斜坡上冲下来时不容易停下来，说明速度越大惯性越大
B．物体在不受力的情况下也能运动
C．做曲线运动的物体，受到的力也可能是平衡力
D．只受一对平衡力匀速运动的物体，若去掉其中一个力，则物体的运动速度一定增大
9．指尖陀螺是目前很流行的一种玩具，该玩具中间是轴承，轴承内有滚珠，边上有三个用密度较大的金属制作的飞叶，拨动飞叶后，飞叶可以绕轴在指尖上长时间转动(如图2－5所示)。下列分析错误的是(　　)
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图2－5
A．飞叶转速变慢，惯性不变
B．轴承内有滚珠，有利于减小摩擦
C．飞叶被拨动后旋转，是因为力能改变物体的运动状态
D．陀螺对指尖的压力和指尖对陀螺的支持力是一对平衡力
10．如图2－6所示，一个木块A放在长木板B上，弹簧测力计一端接A，另一端固定在墙壁上，长木板B放在水平地面上。在恒力F作用下，木块相对于地面保持静止，长木板B以速度v匀速运动，水平弹簧测力计的示数为T，则下列关于摩擦力的说法中正确的是(　　)
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图2－6
A．木块受到的摩擦力大小等于F
B．长木板受到的摩擦力大小等于T
C．当长木板以2v的速度匀速运动时，长木板受到的摩擦力大小等于2F
D．若用2F的力作用在长木板上，木块受到的摩擦力大小仍等于T
11．当作用在物体上的两个力在同一直线上时，方向相反的两个力的合力大小为两力之差，合力方向与较大力的方向相同；方向相同的两个力的合力大小为两力之和，合力方向与二力方向相同。如图2－7所示，一轻质弹簧上端固定，下端连接一金属小球，A点是小球在自然状态下静止时的位置。开始时将小球拉到C位置，释放后，小球以A点为中心位置在B、C间做往复运动(已知AB＝AC)，关于小球在竖直方向上的受力和运动情况，下列说法中正确的是(　　)
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图2－7
A．小球从C点运动到A点的过程中，所受重力与弹簧弹力的合力方向向上，小球速度不断增大
B．小球从A点运动到B点的过程中，所受重力与弹簧弹力的合力方向向上，小球速度不断减小

C．小球运动到B点时速度为零并保持平衡状态
D．小球在运动过程中所受合力的方向保持不变
二、填空题
12．如图2－8是我国著名的斯诺克选手丁俊晖在比赛时的情景。比赛前台球静止在球台上，台球受到的重力和支持力是一对＿＿＿＿＿＿(选填“平衡力”或“相互作用力”)；击球后，台球离开球杆仍能向前运动是由于＿＿＿＿＿＿的缘故，而球的速度越来越小，是因为受到＿＿＿＿＿＿的作用。
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图2－8
13．如图2－9甲所示，用手能将弹性钢片拉弯，说明力可以使物体的＿＿＿＿＿＿发生改变；松手后钢片将塑料片打出，如图乙所示，说明力可以改变物体的＿＿＿＿＿＿；小钢球不会随塑料片飞出，说明小钢球具有＿＿＿＿＿＿，小钢球下落是受到了＿＿＿＿＿＿的作用。
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图2－9
14．轿车为了保护司机安全都安装有安全气囊系统，如图2－10所示，这套系统在汽车突然＿＿＿＿＿＿(选填“加速”或“减速”)时会自动充气弹出，司机由于具有＿＿＿＿＿＿将直接撞在气囊上，气囊能＿＿＿＿＿＿(选填“增大”或“减小”)对司机的压强，不会造成人体伤害。
[image: image10.png]



图2－10
15．如图2－11甲所示，放在粗糙程度不变的水平地面上的物体，用方向不变的力F向右推物体，推力F的大小随时间的变化关系如图乙所示，物体的运动速度随时间的变化关系如图丙所示，则在t＝1 s时，物体受到的摩擦力为＿＿＿＿＿＿N；在t＝3 s时，物体受到的摩擦力为＿＿＿＿＿＿N。
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图2－11
三、作图与简答题

16．将一个地球仪放在水平桌面上，请在图2－12中画出该地球仪所受力的示意图，O为该地球仪的重心。
[image: image12.wmf]图2－12
17．在自动化生产线上，常用传送带传送工件，如图2－13所示，一个工件与传送带一起水平向右做加速运动，不计空气阻力，请在图中画出工件受到的所有力的示意图。
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图2－13
18．如图2－14所示，用力击打一摞棋子中间的一个时，该棋子会飞出去。
(1)飞出去的棋子相对于其他棋子的运动状态是怎样的？
_________________________________________________________________________________
(2)上面的棋子会落到原来位置的下方，这是为什么？

_________________________________________________________________________________
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图2－14
19．6月5日是世界环境日，同学们进行大扫除，大威端着一盆水在水平地面上匀速行走，他不小心将水盆撞到了站在门口的小平身上(如图2－15所示)，水洒了出来。请猜想发生碰撞后水会洒向大威还是小平？为什么？

_________________________________________________________________________________
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图2－15
四、实验探究题
20．刘伟同学为了探究“运动和力的关系”，设计了如图2－16所示的斜面实验。
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图2－16
(1)为了使小车在滑到水平面时的初速度相同，在实验中刘伟让小车从同一斜面的同一高度由静止开始滑下，刘伟采用的研究问题的方法是＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。
(2)从甲、乙、丙三次实验中小车所停位置的情况看，＿＿＿＿＿＿实验中小车所受阻力最大。
(3)刘伟从实验推理可知，若水平面绝对光滑，则运动的小车会在水平面上做＿＿＿＿＿＿运动。
(4)牛顿在前人研究成果的基础上，总结出牛顿第一定律，它的内容是＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿。
21．在“探究二力平衡的条件”活动中：
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图2－17
(1)如果物体只受到两个力的作用，且处于＿＿＿＿＿＿状态，说明这两个力是相互平衡的。由此，小明提出，能否利用如图2－17甲所示的实验装置来探究二力平衡的条件？
(2)小华认为，若采用小明的方案，必须测出物体所受的＿＿＿＿＿＿和＿＿＿＿＿＿的大小来进行比较。研究发现，在小明的方案中，只能根据相互作用的关系直接测出＿＿＿＿＿＿的大小，在未知二力平衡条件的前提下，另一个力无法直接测量，所以这一方案无法实施下去。
(3)为此，两位同学不断改进并先后设计了三个实验方案，如图乙所示，请你判断他们改进的先后顺序为：＿＿＿＿＿＿(用字母表示)，这样的改进是为了减小＿＿＿＿＿＿对实验的影响。
(4)如图丙是最终确认的实验方案，此方案中，由于＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿，故卡片的重力可忽略不计。
参考答案
1．C　[解析] 亚里士多德最早提出“力是维持物体运动状态的原因”的错误观点，后来伽利略提出“如果物体在运动中不受力的作用，它的速度将保持不变”，即“力是改变物体运动状态的原因”，再后来牛顿在伽利略等人的基础上又总结出静止的物体不受力的情况，从而总结出牛顿第一定律，即“一切物体在没有受到力的作用时，总保持静止或匀速直线运动状态”，故这三种观点形成的先后顺序为②③①。

2．C　3．B　4．A　5．D　
6．C　[解析] 物体受平衡力作用时，总保持静止或匀速直线运动状态，所以运动状态一定不变，故A错误；静止在地面上的物体所受的重力和物体对地面的压力方向相同，不是一对相互作用力，故B错误；拔河比赛时甲队获胜，但甲队对乙队的拉力与乙队对甲队的拉力是一对相互作用力，大小相等，故C正确；跳水运动员对跳板的作用力与跳板对跳水运动员的作用力是一对相互作用力，故D错误。
7．D　[解析] 斜面上的物块所受重力可以分解为垂直于斜面向下和沿着斜面向下的两个力，由于物块是静止在斜面上的，所以物块受到斜面的摩擦力和物块的重力沿斜面方向的分力是一对平衡力，物块受到斜面的支持力和物块的重力沿垂直于斜面方向的分力是一对平衡力。

8．B　[解析] 惯性只与物体的质量有关，与物体是否运动及运动的速度大小都无关，故A错误。根据牛顿第一定律可知：物体在不受力的情况下，可以做匀速直线运动，故B正确。物体受平衡力作用时，总保持静止或匀速直线运动状态，则做曲线运动的物体，不可能受平衡力作用，故C错误。只受一对平衡力且匀速运动的物体，若去掉其中一个力，则物体受力不再平衡，故运动状态一定会改变，可能做加速运动也可能做减速运动，故D错误。
9．D

10．D　[解析] 由于此时木块A处于平衡状态，所以此时木块A所受摩擦力的大小等于T，故A错误；此时长木板也处于平衡状态，即长木板所受的拉力和摩擦力是一对平衡力，故此时长木板所受的摩擦力大小等于F，故B错误；当长木板以2v的速度匀速运动时，长木板仍处于平衡状态，故此时长木板受到的摩擦力大小仍等于拉力F，故C错误；由以上分析知木块受到的滑动摩擦力等于弹簧测力计的拉力，大小为T，当用2F的力作用在长木板上时，木块A仍受滑动摩擦力作用，压力和接触面粗糙程度不变，则滑动摩擦力大小不变，所以此时木块A所受摩擦力的大小仍等于T，故D正确。
11．A　[解析] A点是小球在自然状态下静止时的位置，说明在A点小球所受弹力与重力是一对平衡力，大小相等。小球从C点运动到A点的过程中，弹力大于重力，所以合力方向向上，与小球运动方向相同，小球速度不断增大，故A正确。小球从A点运动到B点的过程中，弹簧的弹力变小，小于小球的重力，所以合力方向向下，与小球运动方向相反，小球速度不断减小，故B错误。小球运动到B点时速度为零，但合力不为零，所以不是平衡状态，故C错误。由以上分析可知小球所受合力的方向是变化的，故D错误。
12．平衡力　惯性　摩擦阻力(或摩擦力，或阻力)
13．形状　运动状态　惯性　重力

14．减速　惯性　减小　
15．2　4
16．如图所示
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17．如图所示
[image: image19.wmf]
18．(1)飞出去的棋子相对于其他棋子是运动的。
(2)原来棋子都处于静止状态，用力击打出一摞棋子中间的一个棋子，力改变了这个棋子的运动状态，而上方的其他棋子由于惯性，仍保持原来的静止状态，所以上方的棋子在重力的作用下会落到原来位置的下方。

19．洒向小平。因为水和盆原来是运动的，当水盆撞到小平后盆停止运动，但水由于惯性将保持原来的运动状态继续向前运动，就洒向了小平。
20．(1)控制变量法　(2)甲　(3)匀速直线　(4)一切物体在没有受到力的作用时，总保持静止状态或匀速直线运动状态
21．(1)静止或匀速直线运动
(2)拉力　重力　拉力

(3)BAC　摩擦力
(4)卡片的重力远小于钩码的重力
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