
第二章运动的世界 第一节 动与静

	课题
	动与静
	授课人
	刘乃团

	时间
	2015年9月4日
	课时安排
	1

	课标要求
	1.知道我们所生活的世界是一个运动的世界，能举例说明生活中一些常见的自然现象与运动的关系。

2.知道科学描述物体运动、静止的方法；知道运动与静止的相对性

	学情分析
	这是八年级物理教材（沪科版）中第一节概念课，对学习物理是一个很重要的开端，同时对学生学习物理的兴趣，学习习惯、方法的养成也是一个很重要的开端。所以，如何引导学生大胆地参与教学活动，如何使学生能认识并理解有关运动、静止、参照物、运动的相对性等物理概念是很重要的。教好这节课也将为学生学好力学打下良好的基础。

	三维目标
	知识与技能
	1.能举例说明自然界存在多种运动形式，知道自然界处于不停的运动中。

2.能用实例解释机械运动及其相对性。

	
	过程与方法
	1.创设相对运动或静止的情境，让学生在情境中学会知识

2.培养学生分析问题能力

	
	情感态度与价值观
	增强热爱祖国的情感，树立为民族振兴，学习物理的志向。培养学生热爱生活。

	教学 重点
	知道我们所生活的世界是一个运动的世界；科学描述物体运动、静止的方法。

	教学难点
	科学描述物体运动、静止的方法。

	教学方法
	讲授、讨论、观看图片等与提问想结合。

	  学习方

  法指引
	探究式教学

	教学资源及媒体
	课件、多媒体设备

	教  学  过  程  （第   1   学时）

	教学环节
	教学内容/教师活动
	学生活动
	教学预设

	复习

引入
	   多媒体展示：飞舞的萤虫、奔驰的骏马、刺破夜空的流星、角逐的足球健儿、地球、地球上的树木等。

	分析、回答问题


	学生很感兴趣

	一、新

课

教

学
	1．运动的世界

   日出日落、月盈月亏、星移斗转，宇宙每时每刻都在运动。

   冬去春来、风起云涌、潮涨潮落，我们生活在运动的世界里。请看图2-1—图2-3

请举出一些你认为运动的例子。

2、运动的描述

人们用不同的方式描述运动的世界
	学生积极参与并了解他们眼中的运动是什么

“小小竹排江中游，巍巍青山两岸走”
	学生结合生活现象感受物理现象的奥妙。



	教学环节
	教学内容/

              教师活动
	   学生

   活动
	教学

 预设

	新课教学
	（1）诗人用语言的韵律和意境赞美运动；如：

（2）画家用形态和色彩描绘运动看图2-4

（3）音乐家用旋律和节奏表现运动。

请听我国非常著名的一首古筝曲（“高山流水”）。听一段后让学生谈有什么感受？是一首什么曲子。告诉学生我国在音乐方面有非常大的成就，有非常多的著名的民族乐曲。如中国十大名曲。

问：科学家是用什么来描述运动呢？（也就是物理学中如何描述运动呢？）

看课本上“交流与讨论”学生活动5分钟。

提问：小明为什么说花花跑得真快呢？

原来花花的位置发生的改变。

告诉学生科学家用特定的概念、数学工具及实验方法来描述与研究运动。
●什么是运动和静止？

(1)我们用比较的方法来研究这个问题

(2)设疑提问讨论

a)李明背着书包向学校走去。李明是运动的还是静止的？

b)小王骑自行车上街。自行车是运动的还是静止的？小王是运动的还是静止的？

c)正在行驶的汽车是运动的还是静止的？汽车上的坐椅是运动的还是静止的？

(3)分析

上面的三个场景中有不少的物体，我们看

书包  对  李  明  位置不变

小王  对  自行车  位置不变  静止

坐椅  对  汽  车  位置不变


物体       物体

李  明  对  学  校  位置改变

自行车  对  树  木  位置改变  运动

汽  车  对  电线杆  位置改变


物体       物体

(4)概括

机械运动：一个物体相对于另一个物体位置的改变叫做机械运动，简称运动。

参照物：事先被选定标准的物体叫做参照物。
	学生思考讨论。

同学们讨论：如何描述物体的运动呢？

小结：

机械运动的定义

参照物的定义

学生思考。


	进行适当的解释

会基本的判断

	教学环节
	教学内容/

              教师活动
	   学生

   活动
	教学

 预设

	新课教学
	静止：如果一个物体相对于参照物的位置没有发生改变，则称这个物体是静止的。

(5)讨论分析

A、先讨论课本图2-3，提问学生回答

B、“小小竹排江中游，巍巍青山两岸走”这两名歌词中包含了什么科学道理呢？C、以树木做参照物，你看到的哪些物体是运动的？哪些是静止的？

D、太阳从东方升起，是以什么为参照物的？

2．运动和静止是相对的

学生阅读讨论，回答下面的问题：

(1)什么是运动和静止的相对性一？课本中举了哪些例子来说明这个问题？

(2)参照物的选择原则是什么？

总结：

运动和静止的相对性：描述一个物体是运动还是静止的，取决于所选的参照物。

参照物的选择原则：任意性；根据需要和方便。

　　
	学生讨论、回答问题。


	学生能从阅读中找到答案

	课堂

小结
	一、运动的世界

二、运动的描述

1.机械运动：

2.参照物：     

3.运动与静止的相对性的应用
	总结本节收获。

（让学生展示效果更好）
	学生可以小结

	作

业

布

置
	1.傍晚时分，张华同学带着宠物狗“花花”在公园里散步，“花花”很听话，寸步不离地跟在张华同学后面，此过程中，以张华同学为参照物，“花花”是        （选填“运动”或“静止”）的，路边的树木是        （选填“运动”或“静止”）的。

2.北京奥运会赛况将采用地球同步卫星直播，同步卫星虽绕地球转动，但是地球上的人却觉得它在地球上空静止不动，这是因为所选的参照物是（    ）A.太阳   B.月亮   C.地球   D.三者均可
	学生汇报

学生分析、概括实验结论。
	能完成

	
	二、新知识预习

书面作业：P161、2、3、4、5、6 预习作业：第二节同步自主学习
	补充练习
	加强练习

	教学反思
	一、亮点：多媒体多视角向学生展示运动的世界，并引导学生利用身边的物品，相互展示并理解有关运动、静止、参照物、运动的相对性等物理概念。
	从教学中发现问题
	查找自己的得失， 

	
	二、不足：对于参照物学生的理解还有待加强。 
	学生在这方面感觉不好
	找不足， 

	
	三、再教设计：在以后的教学中充分发挥自己的优点，克服不足，使教学更加完美。
	从学生的角度出发
	效果应会更好



