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人教版2015-2016八年级物理下册同步教案：12.1杠杆（附教材、学情分析、教学反思）
★整体设计说明★
本课由投影画面和杠杆实物引入课题，通过观察动画引入杠杆含义，通过作图引入杠杆的五要素，再设计实验探究杠杆的平衡条件，最后通过图片展示生活中的各种杠杆。这样是为了体现从生活走向物理，从物理走向社会，同时是为了激发学生的学习兴趣。
★教材分析★
杠杆是一种与生活实践密切相关的简单机械，涉及力的基本概念及应用。这一节是前几章力学知识的延续，也是学习滑轮和轮轴等简单机械的基础。本节内容由三部分构成，分别是：杠杆、杠杆的平衡条件、生活中的杠杆。
★教法建议★
为了使学生能较准确地画出力臂，教师有必要讲清力臂的概念，但课堂上不宜花费过多时间训练，否则会影响本节的重点。实验数据处理对学生难度较大，教师要注意根据学生的情况把握好分寸。
★学情分析★
学生已经从生活中获得较多的关于杠杆的感性认识；已经初步掌握物理实验探究的一般过程及方法；对力有所认识，知道力的三要素，会画力的示意图，有初步的作图能力。
★学法引导★
放手让学生动手做实验，认真观察，同时深入思考，然后小组同学之间相互讨论交流，归纳总结。这样来学习，既满足了学生的好奇心，也锻炼了动手能力、沟通能力，自然也加深了对内容的理解。
★三维目标★
1．知识与技能
（1）能识别出杠杆，并能准确找出支点、动力、阻力、动力臂、阻力臂。
（2）能对杠杆进行分类，并能根据实际需要选择合适的杠杆。
2．过程和方法
（1）会画杠杆的力臂，根据力臂判断杠杆的类型。
（2）通过实验探究，能得出杠杆的平衡条件，并能利用杠杆的平衡条件分析解决问题。
3．情感、态度与价值观
乐于在周围生活中发现和分析各种杠杆，了解杠杆在生活和生产中的应用，亲身感受物理知识源于生活又高于生活。
★重点难点★
重点：探究杠杆的平衡条件。
难点：画杠杆的力臂。
★课时安排★
1课时
★教学过程★
一、新课引入（约1分钟）
多媒体展示宇航员在太空修航天飞机、我们的祖先在建造宫殿时用硬木棒搬动巨大的木头的生动画面。
出示杠杆实物、多媒体展示杠杆动画引入新课。
【设计意图】通过杠杆实物与动画展示创设情境，激发兴趣，对杠杆形成感性认识。
二、新课讲解
（一）杠杆（约10分钟）
1．杠杆含义：
多媒体播放撬棒、压水机的柄和翘翘板动画。
教师：它们在运动过程中，有什么共同特点？
学生：都能转动。
学生：有一个点固定不动。
教师：这类简单机械叫杠杆，你能给杠杆下一个定义吗？
学生：在力的作用下，能绕固定点转动的硬棒，就叫杠杆。
2．杠杆的五要素：
教师：为了方便描述杠杆，我们来看几个名词。
播放压水机压水过程动画，让学生观察。
教师：请同学们用草稿纸画出这个压水机的线条图。在图中标出杠杆绕着转动的点。
学生：作图。
教师：杠杆绕着转动的点O，叫支点。哪个力使杠杆转动起来。
学生：手对压柄的压力。
教师：这个压力的作用点在哪里？请画出这个力。
学生：作图。
教师：使杠杆转动的力F1，叫动力。哪个力阻碍杠杆转动。
学生：压柄末端的铁棒对压柄向下的拉力。
教师：这个拉力的作用点在哪里？请画出这个力。
学生：作图。
教师：阻碍杠杆转动的力F2，叫阻力。注意，动力和阻力都是杠杆受到的力，作用点都在杠杆上。
教师：下面再看两个名词，动力臂：从支点O到动力F1作用线的距离l1；阻力臂：从支点O到阻力F2作用线的距离l2。
教师：力的作用线是沿力的方向两边延长的直线。请画出动力和阻力的作用线。
学生：作图。
学生跟着教师一步一步画动力臂和阻力臂。
总结归纳杠杆的五要素。
【设计意图】通过观察动画归纳杠杆的共同特点，形象直观。通过多媒体投影画图分析杠杆五要素，脉络清晰。
（二）杠杆的平衡条件（约16分钟）
1．杠杆平衡：
教师：杠杆在动力和阻力作用下静止时，我们就说杠杆平衡。
演示实验。
教师：现在杠杆处于平衡状态，动力与阻力的大小相等吗？
学生：不相等。
教师：杠杆平衡与前面学的二力平衡条件相同吗？
学生：不相同。
教师：哪么杠杆在满足什么条件时才会平衡？杠杆的平衡与哪些因素有关？
学生：杠杆的平衡是由动力、阻力、动力臂和阻力臂共同决定。
2．实验探究：
学生阅读课文中“探究杠杆的平衡条件”部分。
教师：为什么要调节杠杆在水平位置平衡？
投影画图分析两种情况下的力臂。
教师：哪种情况下，力臂刚好等于支点到力的作用点的距离。
学生：水平平衡时。
教师：调节杠杆在水平位置平衡有什么好处？
学生：便于测量力臂。
学生分组实验，教师巡视指导。
引导学生分析处理数据，得出结论，杠杆的平衡条件是：动力×动力臂＝阻力×阻力臂。
说明：这个平衡条件是阿基米德发现的杠杆原理。
【设计意图】通过演示实验区别杠杆平衡与二力平衡，便于理解区别。通过多媒体投影画图分析调节杠杆在水平位置的好处，形象直观。
（三）生活中的杠杆（约10分钟）
１．省力杠杆：
出示钢丝钳实物，展示钢丝钳图片。
教师：钢丝钳是不是杠杆，使用钢丝钳有什么好处？
学生：省力。
教师：像钢丝钳、撬棒这类能够省力的杠杆，叫省力杠杆。
投影画图分析钢丝钳的五要素，归纳省力杠杆的力、力臂及使用特点。
2．费力杠杆：
投影画图分析钓鱼杆的五要素。
教师：钓鱼杆是不是省力杠杆，为什么？
学生：不是，动力臂小于阻力臂，动力大于阻力，要费力。
教师：钓鱼杆是费力杠杆，可以省距离。
模仿演示用钓鱼杆钓鱼，让学生观察比较手和鱼移动距离大小关系。
3．等臂杠杆：
投影画图分析托盘天平的五要素，得出等臂杠杆。
4．三类杠杆：
列表归纳三类杠杆
	分类
	力臂大小
	力的大小
	使用特点

	1．省力杠杆
	
	
	

	2．费力杠杆
	
	
	

	3．等臂杠杆
	
	
	


5．生活中的杠杆：
投影图片展示生活或生产中的常见杠杆，学生进行分类：钢丝钳、钓鱼杆、羊角锤、开瓶器、食品夹、镊子、筷子、撬棒、船浆、托盘天平等。
【设计意图】通过多媒体投影画图分析三类杠杆，即不会浪费时间，又能使学生易于比较与理解，同时复习杠杆的五要素。通过大量杠杆图片，能加强学生对杠杆的感性认识。
三、课堂小结（约2分钟）
由学生归纳这节课学到的知识。
四、课堂例题（约4分钟）
１．下列杠杆属于费力杠杆的是（　　）
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



答案：B

２．如图所示，保持杠杆始终水平平衡，沿虚线方向改变弹簧测力计的拉力方向，弹簧测力计示数会变化吗，为什么？
 SHAPE  \* MERGEFORMAT 



通过实验得出答案：会变（先变小后变大），因为拉力的力臂会变化（先变大后变小）。
【设计意图】通过图片感知与区分生活中的常见杠杆。通过实验解题，加深学生对力臂的理解。
五、课外扩展（约2分钟）
视频播放：制作简易杆秤。
★板书设计★
杠杆
1．含义：在力的作用下能绕固定点转动的硬棒。
2．五要素：支点O、动力F1、阻力F2、动力臂l1、阻力臂l2。
3．平衡条件（杠杆原理）：F1×l1＝F2×l2
4．三类杠杆：省力杠杆、费力杠杆、等臂杠杆。
★教学反思★
本节课使用大量杠杆实物和杠杆图片，大大提高了学生对杠杆的感性认识。利用多媒体投影作图分析杠杆的五要素，能节约时间，突破难点。通过演示实验和学生实验突出了重点。
A.独轮车　　     B.人有手臂　　     　 C.核桃夹　　　       D.侧刀
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