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沧州市献县垒头中学2016年中考物理知识梳理：第十三章 内能

考点知识梳理

（一）分子热运动

1.物质的构成

  ⑴物质是由大量的分子、原子构成的，分子是保持物质化学性质的最小粒子。

⑵分子很小，如果把分子看成一个球形，直径通常只有10－10m,只有用高倍电子显微镜才能看到。

⑶物质是由分子组成的，分子又是由原子组成的，原子又是由原子核和绕核高速旋转的核外电子组成的，原子核又是由质子和中子组成的，质子和中子又是由更小的夸克组成的。

2.分子热运动

1 扩散现象

A. 扩散现象：不同的物体在相互接触时，彼此进入对方的现象叫做扩散现象。

B. 扩散现象产生的条件：不同物质（气体、液体、固体）在相互接触时都可以发生扩散现象。一般气体在几秒或几分钟就完成，液体在几日或几月的时间内完成，固体在几年或几十年时间内完成。原因是气体分子运动剧烈，液体次之，固体分子运动缓慢。

C. 扩散现象产生的原因：分子作无规则运动。

D. 扩散现象说明：分子在不停地做无规则运动，且分子之间有间隙。

E. 影响分子扩散快慢的因素:分子的运动速度。温度越高，分子运动越快，扩散就越快，温度越低，分子运动越慢，扩散就越慢。

（2） 分子的热运动：一切物质的分子都在不停地做无规则的运动，这种运动叫做分子的热运动。温度越高分子热运动越剧烈。

（3） 单个分子的运动是看不见的，但是大量的分子运动的宏观表现－－－扩散现象是可以观察到的。

3. 分子间的作用力

（1） 当你去拉伸物体时，物体很难被拉长，说明分子间有引力，当你去压缩物体时，物体很难被压缩，说明分子间有斥力。分子间的引力和斥力是同时存在的。

（2） 引力和斥力的变化规律：分子间的引力和斥力随分子间的距离增大而减小，随分子间的距离减小而增大。当分子间的距离增大时，引力和斥力都减小，斥力减小得快，分子间的作用力表现为引力。当分子间的距离减小时，引力和斥力都增大，斥力增加得更快，分子间的作用力表现为斥力。

A、 当分子间的距离d=分子间平衡距离r时，引力＝斥力

B、 当分子间的距离d<分子间平衡距离r时，引力<斥力，分子间的作用力表现为斥力，固体、液体很难被压缩就是因为此时分子之间是斥力起主要作用。

C、 当分子间的距离d>分子间平衡距离r时，引力>斥力，分子间的作用力表现为引力，固体很难被拉伸，胶水能够粘东西就是因为此时分子之间是引力起主要作用。

D、 当分子间的距离d>分子间平衡距离r的10倍时，分子间的作用力十分微弱，可以忽略不计。破镜不能重圆就是这个道理。

(3)分子动理论的基本内容：常见的物质是由大量的分子、原子构成的，物质内的分子在不停地做无规则的热运动，分子之间存在着相互作用的引力和斥力。

（二）内能

1.内能：

（1）分子动能：物体内部所有分子在不停地做无规则热运动，像所有运动的物体具有动能一样，物体内运动着的分子也具有动能，称为分子动能。

（2）分子势能：分子间存在相互作用的引力和斥力。这种作用力好似分子间连着一个看不见的弹簧一样，在弹簧被压缩或被拉伸时，弹簧具有弹性势能。当分子间距离发生变化时，分子间的“无形弹簧”被压缩或被拉伸，具有的势能叫做分子势能。

（3）内能概念：物体内部所有分子热运动的动能和分子势能的总和，叫做物体的内能。

（4）影响内能的因素：温度，质量，材料，存在状态。

（5）物体内能与温度的关系：一个物体在状态不变时，温度越高内能越大，温度越低内能越小，这时改变的主要是分子动能。当状态改变时，尽管温度不变，内能也会改变，这时改变的主要是分子势能。

（6）内能与机械能的区别：物体的机械能是指物体宏观运动具有的能量。而内能与物体内分子微观运动紧密相关，与物体宏观运动无关。如：把一个物体放在太阳底下晒，内能增大，机械能不变。把一个物体抬高，机械能增大，内能不变。

点拨：一切物体在任何情况下都有内能，千万不要认为0℃的物体没有内能。内能具有不可测量性，不可能准确地知道一个物体的内能。内能的改变是通过温度或状态的改变表现出来的。

2. 物体内能的改变

（1） 通过热传递改变内能：

A、 热传递：热量从高温物体传到低温物体，或从高温部分传到低温部分的过程。热传递的方式有三种：传导、对流、辐射。

B、 热传递发生条件:热传递一定是高温物体反热量传给低温物体，或高温部分传给低温部分，温度相同时停止。

C、 热量：热传递过程中，传递内能的多少叫做热量，热量是物体内能的改变量。物体吸收热量，内能增加，放出热量，内能减小。

（2） 通过做功改变内能

A、 外界对物体做功，物体的内能增加。如：克服摩擦对物体做功，压缩气体对物体做功，弯折、扭转对物体做功，撞击和敲击物体对物体做功。

B、 物体对外界做功，物体的内能减小。如热水冲开热水瓶塞时会有一团“白雾”产生，就是因为水蒸气的内能减小而液化造成的。

C、 两种方式改变内能的区别：做功实质是其它形式的能与内能的相互转化，热传递的实质是内能在物体间的相互转移，做功和热传递在改变物体内能方面具有等效性。

（3） 比热容

1. 比热容

（1） 比热容定义：一定质量的某种物质，在温度升高（或降低）时吸收（或放出）的热量与它的质量和升高（或降低）的温度乘积之比，叫做这种物质的比热容。

（2） 比热容单位：焦/（千克。摄氏度）   符号： J/(Kg.℃)

（3） 比热容的物理意义;表示物体吸热或放热本领的物理量。当物体质量、升高（或降低）的温度相同时，吸收（或放出）的热量越多，比热容就越大。

（4） 比热容是物质的一种属性，它与物体的质量，升高的温度，吸收的热量等因素无关。

点拨：1、比热容记忆口诀：容大吸热升温慢，容小吸热升温快。

        2、水的比热容比较大，在工农业生产和日常生活中有广泛的应用。

2. 热量的计算

（1） 热量的计算公式： 吸热公式Q吸＝cm(t-t0)     放热公式Q放＝cm(t0-t) 

公式中Q吸表示物体吸收的热量。Q放表示物体放出的热量。C表示物质的比热容，m表示物体的质量，t0表示物体的初温，t表示物体的末温，若用△t表示温度的变化量，则上述两个公式可以表达为：Q=cm△t

（2） 运用公式时注意事项：第一，单位要统一，都要用国际单位中的主单位。第二，审题时要注意“温度升高到......”和“温度升高了........”的区别，“温度升高到”是指物体的末温，“温度升高了........”是指物体温度的变化量。

（3） 当发生热传递的两个物体达到热平衡时（题目一般会交待“没有热量散失”），高温物体放出的热量等于低温物体吸收的热量，即Q吸＝Q放
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

