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广东省惠州市惠东县港口中学《14.1认识内能》学案(附达标练习和课堂测评,沪粤版)
一、情景引入

      “好冷啊……”教室里有的同学在搓手，有的同学在对着手哈气.这种现象相信同学们并不陌生，为什么搓手和哈气都可以使手变暖和。让我们一起来探究吧。

二、教材研究

问题1－什么是内能？

我们知道，一切运动的物体都具有      ，相互作用的物体间存在       。而物体是由大量的分子组成的，分子在不停地做           ，分子间存在着相互        。那么，分子有能量吗？

　　请同学们阅读课本P66图14-1，分组讨论，解答如下问题：

物体内大量分子由于                     而具有动能，同时由于分子间                而具有势能，我们将物体内                                      叫做物体的内能。
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问题2－怎样改变物体的内能？

　　取一铁丝反复弯折，铁丝弯折处发热，说明　  　　　可以改变物体内能。

　　取一锅放在炉子上烧，锅温度会上升，说明　　  　　可以改变物[image: image2.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




体内能。

三、典例分析

     小强在[image: image3.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




课外物理兴趣小组开展活动时，做了如下两个小实验，如图14.1-1：

A． 如甲图所示，他把一个薄壁金属管固定在桌子上，里面放一些乙醚，用塞子塞紧，拿一根绳子在管外绕几圈并迅速地来回抽拉绳子，过一会儿塞子被冲开。

B． 如乙图所示，他在一个试管中装适量的水，用塞子塞紧，然后用酒精灯给试管加热，当水沸腾时，塞子也被冲开。


[来源:学*科*网]
[来源:Z#xx#k.Com]
请你对比两个试验分析：

1.这两个实验的相同之处：                                                  。

2.这两个实验的不同之处：           [image: image4.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




                                        。

   解析:   上述实验证明了：做功可以改变物体的内能，热传递也可以改变物体的内能。
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                答案：1、[image: image6.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




都是由液体的内能转化为机械能  2、甲图是通过做功改变液体内能，乙图是通过热[image: image7.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




传递改[image: image8.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




变液体的内能。

　　

四、达标训练

目标知识1——知道一切物体都有内能，能描述内能和温度的关系。

1、炽热的铁水具有      能，当温度降低时，内能会随着      ；冰冷的冰块具有    能，当温度升高时，内能会随着   [image: image9.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




   。

2、一杯10℃的水和一桶10℃的水相比较，它们的内能   （填“相等”或“不相等”），1kg0℃的水跟1kg0℃的冰比较，       的内能大。[来源:学科网ZXXK]
目标知识2——知道改变内能的方法

3、改变物体内能的两种方式是        和          ，但[image: image10.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




其实质不同，        是物体之间内能的转移，        是实现内能与其它形式的能的转化。

4、在下列过程中，利用热传递改变物体内能的是        （     ）

A、用热水袋取暖                    B、两手互相搓，觉得暖和

C、用锯条锯木板，锯条发热          D、钻木取火

五、中考试题
   如图14.1-2所示的四个事例中，用做功方式改变内能的是（   ）
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解析：   搓手是克服摩擦力做功，使手的内能增加；哈气取暖和铁锅热得烫手是通过热传递的方式改变物体的内能；水蒸气把木塞冲开，水蒸气对外做功，内能减小。

答案：  D

六、课堂测评

1、物体内部所有分子热运动的       能与      能的总和叫做物体的内能，一切物体，不论温度高低，都具有      能。

2、压缩气体做功，气体的内能      ，温度        ；克服摩擦力对物体做功，物体的内能    [image: image12.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




  ，温度      ，这说明外界对物体做功，物体的内能      。

3、气体膨胀对外做功，气体的温度      ，内能       。这说明物体对外做功时，内能会   [image: image13.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




  。

4、用做功的方法改变物体的内能，其实质是机械能与内能的相互转化，用壶烧水时，壶中的水蒸气将壶顶起，这是消耗了水蒸气的       能，对外做功，将水蒸气的     能转化为壶盖的机械能。

5、一块0℃的冰熔化成0℃的水的过程中，它的内能将    （     ）

A、变大      B、变小       C、不变       D、不能确定

6、下列现象中，属于用做功方法改变物体内能的是       （     ）

A、冬天晒太阳，人感到暖和       B、酒精涂在手上觉凉

C、锯木头时，锯条会发烫         D、烧红的铁块放到冷水中，铁块温度降低

7、仔细观察图14.1-3中甲、乙、丙三杯水，判断下列说法中正确的是      （     ）

A、甲[image: image14.png]b 22 2R (ZXXK.COM)




杯中水的内能最大[来源:学科网]
B、乙杯中水的内能最大

C、丙杯中水的内能最大

D、三杯水的内能一样大

14．1 参考答案

二、1。问题1、动能  势能  无规则运动  作用力  不停地做无规则运动   存在相互作用力  所有分子做无规则运动的动能和分子势能的总和  问题2、做功  热传递 

四、1、内  降低   内  增加  2、不相等  水  3、热传递  做功  热传递做功  4、A

六、1、动  分子势  内   2、增加  升高  增加  升高  增加  3、降低  减少  减少  4、内  内  5、A  6、C  7、C 
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图14-1-3








教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

