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2015届中考物理同步系列复习学案：专题13 内能

1、 考点知识梳理

（一）分子热运动

1.物质的构成

  ⑴物质是由大量的分子、原子构成的，分子是保持物质化学性质的最小粒子。

⑵分子很小，如果把分子看成一个球形，直径通常只有10－10m,只有用高倍电子显微镜才能看到。

⑶物质是由分子组成的，分子又是由原子组成的，原子又是由原子核和绕核高速旋转的核外电子组成的，原子核又是由质子和中子组成的，质子和中子又是由更小的夸克组成的。

2.分子热运动

1 扩散现象

A. 扩散现象：不同的物体在相互接触时，彼此进入对方的现象叫做扩散现象。

B. 扩散现象产生的条件：不同物质（气体、液体、固体）在相互接触时都可以发生扩散现象。一般气体在几秒或几分钟就完成，液体在几日或几月的时间内完成，固体在几年或几十年时间内完成。原因是气体分子运动剧烈，液体次之，固体分子运动缓慢。

C. 扩散现象产生的原因：分子作无规则运动。

D. 扩散现象说明：分子在不停地做无规则运动，且分子之间有间隙。

E. 影响分子扩散快慢的因素:分子的运动速度。温度越高，分子运动越快，扩散就越快，温度越低，分子运动越慢，扩散就越慢。

（2） 分子的热运动：一切物质的分子都在不停地做无规则的运动，这种运动叫做分子的热运动。温度越高分子热运动越剧烈。

（3） 单个分子的运动是看不见的，但是大量的分子运动的宏观表现－－－扩散现象是可以观察到的。

3. 分子间的作用力

（1） 当你去拉伸物体时，物体很难被拉长，说明分子间有引力，当你去压缩物体时，物体很难被压缩，说明分子间有斥力。分子间的引力和斥力是同时存在的。

（2） 引力和斥力的变化规律：分子间的引力和斥力随分子间的距离增大而减小，随分子间的距离减小而增大。当分子间的距离增大时，引力和斥力都减小，斥力减小得快，分子间的作用力表现为引力。当分子间的距离减小时，引力和斥力都增大，斥力增加得更快，分子间的作用力表现为斥力。

A、 当分子间的距离d=分子间平衡距离r时，引力＝斥力

B、 当分子间的距离d<分子间平衡距离r时，引力<斥力，分子间的作用力表现为斥力，固体、液体很难被压缩就是因为此时分子之间是斥力起主要作用。

C、 当分子间的距离d>分子间平衡距离r时，引力>斥力，分子间的作用力表现为引力，固体很难被拉伸，胶水能够粘东西就是因为此时分子之间是引力起主要作用。

D、 当分子间的距离d>分子间平衡距离r的10倍时，分子间的作用力十分微弱，可以忽略不计。破镜不能重圆就是这个道理。

(3)分子动理论的基本内容：常见的物质是由大量的分子、原子构成的，物质内的分子在不停地做无规则的热运动，分子之间存在着相互作用的引力和斥力。

（二）内能

1.内能：

（1）分子动能：物体内部所有分子在不停地做无规则热运动，像所有运动的物体具有动能一样，物体内运动着的分子也具有动能，称为分子动能。

（2）分子势能：分子间存在相互作用的引力和斥力。这种作用力好似分子间连着一个看不见的弹簧一样，在弹簧被压缩或被拉伸时，弹簧具有弹性势能。当分子间距离发生变化时，分子间的“无形弹簧”被压缩或被拉伸，具有的势能叫做分子势能。

（3）内能概念：物体内部所有分子热运动的动能和分子势能的总和，叫做物体的内能。

（4）影响内能的因素：温度，质量，材料，存在状态。

（5）物体内能与温度的关系：一个物体在状态不变时，温度越高内能越大，温度越低内能越小，这时改变的主要是分子动能。当状态改变时，尽管温度不变，内能也会改变，这时改变的主要是分子势能。

（6）内能与机械能的区别：物体的机械能是指物体宏观运动具有的能量。而内能与物体内分子微观运动紧密相关，与物体宏观运动无关。如：把一个物体放在太阳底下晒，内能增大，机械能不变。把一个物体抬高，机械能增大，内能不变。

点拨：一切物体在任何情况下都有内能，千万不要认为0℃的物体没有内能。内能具有不可测量性，不可能准确地知道一个物体的内能。内能的改变是通过温度或状态的改变表现出来的。

2. 物体内能的改变

（1） 通过热传递改变内能：

A、 热传递：热量从高温物体传到低温物体，或从高温部分传到低温部分的过程。热传递的方式有三种：传导、对流、辐射。

B、 热传递发生条件:热传递一定是高温物体反热量传给低温物体，或高温部分传给低温部分，温度相同时停止。

C、 热量：热传递过程中，传递内能的多少叫做热量，热量是物体内能的改变量。物体吸收热量，内能增加，放出热量，内能减小。

（2） 通过做功改变内能

A、 外界对物体做功，物体的内能增加。如：克服摩擦对物体做功，压缩气体对物体做功，弯折、扭转对物体做功，撞击和敲击物体对物体做功。

B、 物体对外界做功，物体的内能减小。如热水冲开热水瓶塞时会有一团“白雾”产生，就是因为水蒸气的内能减小而液化造成的。

C、 两种方式改变内能的区别：做功实质是其它形式的能与内能的相互转化，热传递的实质是内能在物体间的相互转移，做功和热传递在改变物体内能方面具有等效性。

（3） 比热容

1. 比热容

（1） 比热容定义：一定质量的某种物质，在温度升高（或降低）时吸收（或放出）的热量与它的质量和升高（或降低）的温度乘积之比，叫做这种物质的比热容。

（2） 比热容单位：焦/（千克。摄氏度）   符号： J/(Kg.℃)

（3） 比热容的物理意义;表示物体吸热或放热本领的物理量。当物体质量、升高（或降低）的温度相同时，吸收（或放出）的热量越多，比热容就越大。

（4） 比热容是物质的一种属性，它与物体的质量，升高的温度，吸收的热量等因素无关。

点拨：1、比热容记忆口诀：容大吸热升温慢，容小吸热升温快。

        2、水的比热容比较大，在工农业生产和日常生活中有广泛的应用。

2. 热量的计算

（1） 热量的计算公式： 吸热公式Q吸＝cm(t-t0)     放热公式Q放＝cm(t0-t) 

公式中Q吸表示物体吸收的热量。Q放表示物体放出的热量。C表示物质的比热容，m表示物体的质量，t0表示物体的初温，t表示物体的末温，若用△t表示温度的变化量，则上述两个公式可以表达为：Q=cm△t

（2） 运用公式时注意事项：第一，单位要统一，都要用国际单位中的主单位。第二，审题时要注意“温度升高到......”和“温度升高了........”的区别，“温度升高到”是指物体的末温，“温度升高了........”是指物体温度的变化量。

（3） 当发生热传递的两个物体达到热平衡时（题目一般会交待“没有热量散失”），高温物体放出的热量等于低温物体吸收的热量，即Q吸＝Q放
二、重点难点解读

1.重点实验再现

探究不同物质的吸热能力：

（1） 提出问题：为什么夏天在公园里划船不觉得热，而在公路上行走却特别热。

（2） 猜想：公园里有水，水的吸热本领强，公路的沙石，水泥等建筑材料的吸热本领差。

（3） 设计实验：用相同的酒精灯给相同质量的沙子和水加热相同的时间，测出它们升温的快慢。

（4） 实验器材:两个铁架台，两个石棉网，两个相同的酒精灯，两个相同的烧杯，两支温度计，等质量的水和沙子。秒表

（5） 进行实验;分别将质量相等的沙子和水装入烧杯，放在石棉网上，用酒精灯（控制火焰大小相同）加热，并搅拌。观察相同时间内沙子和水的温度，并记录在表格中。

（6） 收集数据;

	
	2分钟
	4分钟
	6分钟
	8分钟
	10分钟

	沙子
	
	
	
	
	

	水
	
	
	
	
	


（7）归纳结论：质量相同的沙子和水吸收相同的热量，升高的温度不同，沙子升高的温度快，说明沙子的吸热本领差，水升高的温度慢，说明水的吸热本领强。

2.经典例题分析
例1.（2014•黄冈）如图所示，在两个相同的烧杯中分别盛有质量、初温都相等的水和牛奶，用两个相同酒精灯对其加热．

（1）加热过程中，发现要使它们上升相同的温度，需给水加热的时间要长一些，这是因为　    　．

（2）停止加热后，在相同时间内，盛有　 　的烧杯（填“水”或“牛奶”）温度下降得快些．若要使其温度下降不至太快，请说出一种方法：　             　．
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例2.（2014•江西）《舌尖上的中国2》聚焦于普通人的家常菜，让海内外观众领略了中华饮食之美．如图所示，通过煎、炒、蒸、拌烹调的四种美食中所包含的物理知识，认识正确的是（　　）
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　  A．煎：煎锅一般用铁制造，主要是利用了铁的比热容大

　  B．炒：主要是通过做功的方式使藜蒿和腊肉的内能增加

　  C．蒸：是通过热传递和高温水蒸气液化放热，使榆钱饭蒸熟

　  D．拌：香葱和豆腐要拌着才能入味，说明分子没有做无规则运动
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例3.（2014•青岛）综合问答﹣﹣滑雪中的物理：

冬天，小雨和叶子姐姐到滑雪场滑雪，请你挑选一个场景，用所学的物理知识进行解释：

A．进入滑雪场，阳光下的学弟很刺眼；

B．感觉手冷，双手互相搓搓就暖和了；

C．从山顶下滑过程中，速度越来越快．

解释场景：　                                            　．
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例4.（2014年临沂市）为了比较水和煤油的吸热能力，江涛用两个相同的装置做了如图所示的实验．

（1）在两个相同的烧杯中应加入初温相同、             相同的水和煤油；

（2）实验中搅拌器的作用是：使液体               ；选用相同酒精灯加热的目的是：使水和煤油在相同时间内                　     ；

（3）实验中发现煤油的温度比水的温度升高得     （选填“快”或“慢”），这表明          吸热本领更强． 
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三、巩固练习热身：

1.（2014•黄冈）关于物体的内能，下列说法正确的是（　　）

　
A．
温度为0℃的物体没有内能

　
B．
物体内能增加，一定是通过外界对物体做功

　
C．
正在沸腾的水吸收热量，温度增加，内能不变

　
D．
在相同物态下，同一物体温度降低，它的内能会减少
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2.（2014•青岛）由做饭联想到的物理知识，错误的是（　　）

　
A．
向热汤中滴入香油，散发出浓浓的香味，是由于温度越高，分子热运动越剧烈

　
B．
把鸡蛋往灶台上一磕，鸡蛋就破了，是利用物体间力的作用是相互的

　
C．
用吸盘挂钩挂铲子，是利用大气压强

　
D．
土豆沉入水盆底部，是由于水的密度大于土豆的密度
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3.（2014•青岛）下列关于物理概念的说法中，错误的是（　　）

　
A．
分子之间既有引力又有斥力

　
B．
光从空气斜射入水中时，折射角大于入射角

　
C．
摩擦力的大小与压力和受力面积的大小有关

　
D．
用电器消耗的电能越多，它的电功率就越大

[image: image10.png]bR A >

[E%1sCD >
(5] o

A ﬁwmﬁﬁﬂﬁ?@ﬁ&ﬁﬁﬁﬁﬁm%miﬂﬁn ﬁf&ﬁéﬁ: ./
By FEMTS TG\ K S HENT E bt R T ol

N
¢ BRBENANERR: BN , g
BN mmmmm, \mgwﬁ%mae@mamﬁ
/ =
& e PP
Al SFRGERD; BEAAMISIES, KRR s

BiIR: 2




4.（2014•青岛）根据表格中的数据，下列说法正确的是（　　）
	
物质
	铝
	铁
	铜
	水
	煤油

	密度/（kg•m3）
	2.7×103
	7.9×103
	8.9×103
	1.0×103
	0.8×103

	比热容/[J（kg•℃）]
	0.88×103
	0.46×103
	0.39×103
	4.2×103
	2.1×103

	长1m、横截面积1mm2的导线在20℃时的电阻值/Ω
	0.027
	0.096
	0.017
	/
	/
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A．
用同样的酒精灯给质量相等、初温相同的水和煤油加热相同的时间后，发现水中的温度计示数较高

　
B．
装有煤油和水的两个容器底部受到的液体压强与液体深度的关系可用图象表示，其中图线b表示的是煤油

　
C．
将质量相等的铜块和铝块分别拉成粗细相同的铜线和铝线，将它们并联接入电路中，则通过铜线的电流较大

　
D．
用力分别匀速提升体积相同的铁块和铝块，提升的高度之比为3：2，所用的时间之比为5：9，则两次拉力的功率之比为79：10
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5.（2014•邵阳）下列说法正确的是（  ）

A．物体吸收热量，它的内能减少

B．电能表是用来测量用电器两端电压的仪表

　
C．声音在真空中的传播速度比空气中大

　
D．重力的方向总是竖直向下的
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6.（2014•威海）下面关于热现象的说法，正确的是（　　）
　
A．
物体温度升高一定是吸收了热量
　
B．
冰在融化时温度不变内能增加
　
C．
从游泳池里上来感觉冷是由于水蒸发放热
　
D．
汽车发动机用水作冷却液是因为水的比热容较小
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7.（2014•白银）关于如图所示的四幅图，下面说法正确的是（　　）[image: image15.png]



　
A．
甲图中风中雨伞容易“上翻”，是由于流速大的地方压强大
　
B．
乙图中两个压紧的铅块能吊起钩码，是由于分子间有引力作用
　
C．
丙图中导线触接电源后小磁针发生偏转，说明磁能够生电
　
D．
丁图中绝缘棒接触验电器后验电器的金属箔张开一定角度，说明该棒带正电
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8.（2014•广州）云中冰粒下落，温度升高变成雨滴．下列说法正确的是（　　）
　
A．
冰粒液化为雨滴
　
B．
雨滴内分子间不存在分子引力
　
C．
雨滴的内能大于同质量冰粒的内能
　
D．
雨滴内能转化为动能，所以下落越来越快
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9.（2014•黄冈）气锅鸡是云南的名菜 之一，“舌尖上的中国”曾播放过．其做法是：将盛有小鸡块和佐料的气锅（如图）放在盛有清水的汤锅之上，再放到火上蒸．为了保持鸡肉原汁原味，主要是蒸气通过气锅中间的气嘴将鸡蒸熟．汤汁是蒸气　  　（选填“吸热”或“放热”）后　  　（填物态变化名称）而形成的．蒸熟后，闻到鸡肉的浓香味，这是一种　  　现象．
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10.（2014•安徽）运用分子动理论，可以对液体的蒸发现象作出合理地解释：由于液体表面的分子在做       ，所以在任何温度下蒸发现象都能发生；温度越高，分子的         ，从而蒸发越快．
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11.（2014•宜宾）小华用相同质量的色拉油和水加工同样的菜，用同样的锅在相同火力下同时加热，发现色拉油升温比水快，这说明色拉油的      比水小；一段时间后，色拉油把菜炸黄了，而水没有，这说明色拉油的       比水高．（选填：“熔点”、“沸点”、“比热容”或“凝固点”）
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12.（2014•广州）如图1，天宫一号绕地球运动一圈约1.5小时，宇航员在天宫一号做实验．

[image: image21.png]



（1）如图1，用软绳将小球系在铁架台上，小球不动，下列说法唯一正确的是　　．
a．小球质量比在地面时小
b．以地球为参照物，小球是静止的
c．绳对小球没有力的作用，小球不受任何力作用
d．小球绕地球运动的方向不断改变，所以小球一定受到力的作用
（2）如图2，王亚平仅轻轻碰了一下悬空的聂海胜，聂海胜由于　 　会在舱内继续前进．
（3）如图3，通过水球看到王亚平的像是　 　（选填“实像”、“虚像”），水球相当于　   　（选填“平面镜”、“凸透镜”、“凹透镜”），王亚平与她的像是在水球的　 　（选填“同侧”、“异侧”）．
（4）如图4中无色水球注入红色的液体，一会儿整个水球都红了，出现这种现象的原因是　     　．
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（2014年临沂市）人类正积极开发和利用太阳能，如太阳能热水器、太阳能电池等．江涛想知道家中太阳能热水器吸收太阳能的本领，做了如下探究：天气晴朗时，江涛测得太阳能热水器1 h内使质量为50 kg的水从20℃升高到30℃，问：
　　（1）水吸收了多少热量？[c水=4.2×103 J/（kg·℃）] 
　　（2）若用加热的方式使同质量的水升高相同的温度，则至少需要燃烧多少m3的液化气？（假设液化气燃烧放出的热量全部被水吸收，液化气的热值是5.0×107J/ m3）

  【答案】（1）水吸收的热量2. 1×106 J；（2）液化气体积4.2×102m3     
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 14.（2014•邵阳）某热水器内装有10kg的水，将这些水从20℃加热到70℃，水吸收的热量为多少？[已知C水=4.2×103J/（kg•℃）]
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   15.（2014年广西省玉林市）某团队在海拔3000多米高山上野营时，使用铁锅烧水，他们发现把体积为2L的水从10℃加热到85℃时，共消耗了5kg的干木柴，已知水的比热容为4.2×103J/（kg.℃），干木柴的热值为1.2×107J/kg）。求：
   （1）干木柴完全燃烧放出的热量。？
   （2）水吸收的热量。

（3）铁锅烧水的的效率。

（4）他们也发现在高山上用铁锅煮马铃薯时，尽管锅里的水哗哗地沸腾了很长时间。马铃薯还是煮不软，为什么？
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四、中考预测展望：

1.（2014•株洲）下列现象与分子热运动有关的是（  ）
A．春天，百花争艳
B．夏天，波光粼粼 C．秋天，丹桂飘香
D．
冬天，大雪纷飞
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2.（2014•泰安）在“比较水与煤油吸收热量时温度升高的快慢”实验中，需要控制某些变量，以下做法多余的是（　　）
　
A．采用完全相同的加热方式
　
B．采用酒精灯加热时，酒精灯里加热的酒精量相同
　
C．取相同质量的水和煤油
　
D．盛放水和煤油的容器相同
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意．
故选B．
  考点：物理学方法．

3.（2014•广州）如图，两个相同规格的电加热器加热质量、初温都相同的不同液体．若液体吸收的热量等于电加热器放出的热量，加热时间相同且液体均未沸腾，则（　　）
[image: image29.png]



　A．两杯液体吸收的热量相等
B．
温度较高的液体比热容较大
　C．温度较低的液体吸收的热量较多
D．
温度较高的液体吸收的热量较多
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4.（2014苏州）关于温度、内能和热量，下列说法正确的是（   ）
A.物体温度越低，分子运动越剧烈
  B.物体温度越高，含有的热量越多
C.水沸腾时吸收热量，温度保持不变  D.物体的温度为0℃时，其内能为零
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 考点：温度、内能、热量的区别
5.下面现象可以说明分子的热运动的是（　　）
A．风吹树叶摇动
B．
扫地时尘土飞扬
C．
玫瑰花芳香四溢
D．
河水向低处流
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6.（2014福建福州）“虎纠好味进”电视节目介绍了特色美食—福州鱼丸。煮鱼丸时，通过        的方式改变了鱼丸的内能;我们能闻到阵阵负丸的香味，这是因为分子在永不停息地           。
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7.（2014苏州）小明为探究冰熔化和水沸腾时温度变化的特点，在实验室进行了探究实验．根据测量结果他画出了相关图像，如图a、b所示．

（1）这两个实验都需要用到的测量仪器是温度计和           ；
（2）水沸腾时，温度计的示数如图c所示，则水的沸点是        ℃，此时实验室的大气压          1个标准大气压．（选填“高于”、“等于”或“低于”）
（3）在图a中，AB段与CD段的倾斜程度不同，这是因为                       。
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【答案】（1）秒表；（2)98
；低于；（3）冰和水的比热容不同

  【解析】
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  考点：温度计读数，熔化，沸腾，比热容

8.（2014•广州）有两个容积相同的保温杯，设计实验比较哪个杯的保温效果好．
（1）需要的实验器材：　                    　．
（2）写出实验步骤和判断哪个杯保温效果好的根据．
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考点：
控制变量法与探究性实验方案．菁
9.（2014•南京）下表是一些物质的比热容[J/（kg•℃）]：
	水
	4.2×103
	铝
	0.88×103

	煤油、冰
	2.1×103
	干泥土
	0.84×103

	沙石
	0.92×103
	铜
	0.39×103


根据表中数据，下列判断正确的是（　　）
　
A．
物质的比热容与物质的状态无关
　
B．
100g水的比热容是50g水的比热容的两倍
　
C．
质量相等的铝块和铜块吸收相同的热量，铜块温度变化较大
　
D．
寒冬季节，放在室外盛有水的水缸会破裂，主要是因为水的比热容较大
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  考点：
比热容、热机、热值．

10.（2014•泰州）三峡水电站有“照亮半个中国”的美誉，它的年平均发电量约为8.5×1010kW•h，相当于一座年消耗5×1010kg标准煤的火力发电站的发电量．
（1）标准煤的热值为2.9×107J/kg，完全燃烧5×l010kg标准煤能放出多少热量；
（2）以三峡水力发电代替同等的火力发电，每年会少排CO2气体1.2×1011kg，这些气体的体积是多少m3（通常情况下CO2气体的密度为2kg/m3）；
（3）根据本题中的数据，计算火力发电的效率．
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   考点：热量的计算，热机效率的计算，密度的计算
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

