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广东省化州市实验中学八年级物理下册《6.5探究杠杆的平衡条件(第一课时)》导学案（沪粤版）
班别：          学号：           姓名：           

学习目标

1.  理解杠杆的定义。
2. 知道杠杆的五要素 

3. 会画杠杆的力臂
课堂探究
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、什么是杠杆

1. 观察课本图6—42中所示的几种工具，指出这几种工具的共同特征。
2. 物理学中，把能绕                 转动的     [image: image2.png]2R (ZXXK.COM) R BT




      棒叫杠杆。
3.. 杠杆可以是直的，也可以是           的。
二、杠杆的五要素

1.支点是指杠杆                  的点，用字母          表示。
2. 动力是指使杠杆                的力，用字母          表示。
3. 阻力是指        杠杆转动[image: image3.png]2R (ZXXK.COM) R BT




的力，用字母          表示。
4. 动力臂是指       到               [image: image4.png]2R (ZXXK.COM) R BT




    的距离，用字母          表示。
5. 阻力臂是指       到                   的距离，用字母          表示。
两个注意点

(1) 动力和阻力：①动力、阻力都是杠杆受到的力，所以作用点在杠杆上。
②动力、阻力的方向不一定相反，但它们使杠杆转动的方向相反。
(2) 力臂：① 力臂是支点到力的作用线的距离。
② 某一个力作用在杠杆上，若其作用点不变，但力的方向改变，那么力臂一般也要改变。
③ 力臂不一定在杠杆上。
④ 若力的作用线过支点，则它的[image: image5.png]2R (ZXXK.COM) R BT




力臂为零。
三、画力臂的一般步骤

1. 找出支点0；(点不动，杆转动)
2 .作岀力的作用线(注意：延长线用虚线)

3. 从支点作力的作用线的垂线((注意：垂线
用虚线，并标上垂直符号)

4. 力臂即支点到垂足的距离，可用教材中两端
带箭头的线段表示，也可用大括号标注，并标上L1或L2
(顺口溜：一找点，二画线，三作垂线段，四标签)
课堂小结

                                            可直

            定义：能绕某一固定点转动的硬棒  可弯
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圆
                    支点(0) ：杠杆绕着转动的固定点

杠杆          [image: image9.png]2R (ZXXK.COM) R BT




      动力(F1) ：作用在杠杆上使杠杆转动的力
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   五要素    动力臂(L1) ：支点到动力作用线的距离[来源:学_科_网]
                    阻力(F2) ：作用在杠杆上阻碍杠杆转动的力

                    阳力[image: image11.png]2R (ZXXK.COM) R BT




臂(L2) ：支点到阻力作用线的距离[来源:学+科+网Z+X+X+K]
例题精讲

例1 如图，用撬棒撬石[image: image12.png]2R (ZXXK.COM) R BT




头。若在撬棒D点沿DM方向用力撬起石块1，
撬棒的支点是    点；若在撬棒D点沿DN方向用力撬起石块1，
撬棒的支点是       点  

点拨：解决此类题目可采用假设法，假设物体先动一下，通过动一下便可知道哪一点是扛杆的支点。
例2 如图，侧刀工作时的动力为F1，，O为支点。请在图中作出动力臂L1和铡刀受到的阻力F2的示意图。
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即学即练

                                A组

1. 请标出课本图6—42 (a) 、(b) 、(c) 中各器貝的支点。
2. 请画出课本图6—42 (d) 、[image: image14.png]2R (ZXXK.COM) R BT
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e) 、(f) 中各器貝的力臂
3. 完成节后“自我评价与作业” 第2题。
                               B组

1. 钓鱼时，钓鱼杆可看成一根杠杆，如图所示，其支点位于图中的     点，动力作用点
在      点，阻力作用点在        点处。
2. 如图所汞是列车上售食品的手推车，当前轮遇到障碍物时，售货员向        按扶把，此时手推车的支点在车的         ；当后轮遇到障碍物时，售货员向        按扶把，此时手推车的支点在车的         。
3. 关于杆杆中的几个名词，下列说法中正确的是(  )

A杠杆上的支点一定在动力作用点和阻力作用点之间
B杠杆的长度总是等于动力臂与阻力臂之和[来源:Zxxk.Com]
C从支点到动力作用点之间的距离叫动力臂
D动力的作用点一定在杠杆上
4. 下列四个杠杆的示意图中，所画力臂全部正确的是(   )[来源:学|科|网]
5. 如图所示是用杠杆提升重物的装置，分别画岀重物A的重力示意图和F的力臂L。
6.标出图中各力的力臂。[来源:Zxxk.Com]
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

