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第2节　二 力 平 衡
【教学目标】
知识与技能
1.知道什么是二力平衡及二力平衡的条件。
2.知道物体在平衡力作用下保持匀速直线运动状态或静止状态。
过程与方法
1.通过组织学生讨论并对物体进行受力分析,理解二力平衡的概念。
2.通过组织探究实验得出二力平衡的条件。
情感态度与价值观
1.养成实事求是,尊重自然规律的态度。
2.积极参与探究二力平衡条件的实验,培养善于与其他同学合作的意识。
【教学重难点】
重点:
二力平衡的条件。
难点:
二力平衡条件的探究及其应用。
【教法与学法】
1.教法:讲授法、演示实验法、多媒体课件演示法
2.学法:学案导学自学、小组合作讨论、动手操作
【探究新课堂】
【课前准备】
小车、钩码、细线、滑轮、托盘
【教学过程】
【情境引入】
1.复习提问:牛顿第一定律的内容是什么?

2.教师提出问题:是不是只有不受力的物体才能保持静止或做匀速直线运动?

学生举例说明,教师引导分析:

(1)课桌上静止的物理课本,静止的原因是不是不受力?

(2)高速公路上以100 km/h的速度匀速水平行驶的小汽车,是否在水平方向上不受力?

学生讨论后回答:一切物体不受外力作用时,总保持静止状态或匀速直线运动状态,静止在水平桌面上的物理课本和水平匀速行驶的汽车都受到力的作用,可能是所受到的力相互抵消了,相当于不受力。
教师根据学生的回答引入新课。
【新授课】
一、力的平衡
根据以上分析,教师直接引出什么是力的平衡:

1.力的平衡的定义:物体受到几个力的作用时,如果保持静止状态或匀速直线运动状态,我们就说这几个力相互平衡。把这几个力叫作平衡力。静止状态和匀速直线运动状态称为平衡状态。
2.由定义结合牛顿第一定律,教师提出:物体保持平衡状态的条件是什么?

根据学生回答,进一步强调:受平衡力就相当于不受力。
3.教师引导学生分析:电灯、放在课桌上的书本。
(1)受几个力?

(2)这些力是不是平衡力,为什么?

由学生回答引出二力平衡。
由此提出问题:两个力满足什么条件才能保持平衡?

二、探究二力平衡的条件
1.提出问题:两个力平衡的条件是什么?

2.设计实验:根据实验装置图,回答以下几个问题:
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(1)实验的研究对象是小车,小车保持什么状态我们容易判定?

(2)两个力的作用点有几种变化情况?

(3)两个力的大小有几种变化情况?如何改变?

(4)两个力的方向有几种变化情况?

学生讨论后,小组分组回答问题。
3.实验操作:教师引导学生上台演示操作。
教师重点强调:如图操作的目的是什么?
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4.实验结论:根据实验操作,得出二力平衡的条件:作用在同一物体上的两个力,如果大小相等,方向相反,并且在同一直线上,这两个力就彼此平衡。
教师引导学生,用简洁的语言表达二力平衡的条件:同体、等大、反向、共线。
并提出问题:三个因素,在判定时,应首先判定哪个因素?

5.交流评估:实验中为什么不选木块而选择小车?让学生进一步明白实验条件的控制。
6.分析练习:
(1)用吊车把货物匀速吊起,货物受的力是平衡力吗?为什么?若是平衡力,应该如何用力的示意图画出?
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通过分析,主要是让学生学会画二力平衡时力的示意图。
(2)在下列事例中,物体受到平衡力作用的是
(　　)

A.正在圆轨道上转圈的火车
B.减速进站的火车
C.加速升空的火箭
D.在马路上匀速直线行驶的轿车
(3)一本物理书放在水平课桌上处于静止状态,以下各力中,属于平衡力的是

(　　)

A.书对桌面的压力和桌面对书的支持力
B.书受到的重力和书对桌面的压力
C.课桌受到的重力和桌面对书的支持力
D.书受到的重力和桌面对书的支持力
根据练习,教师提出问题:判断一对力是否是平衡力的方法有哪些?

三、二力平衡条件的应用
1.例题:静止悬挂的电灯G=20 N,则电线的拉力多大?
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教师引导学生:先分析受力情况,再分析状态,然后确定二力的关系,最后求解力的大小,并规范地写出解题步骤。
2.学生练习:
(1)匀速运动的拖车,F牵=1.5×105 N, 车受到的阻力多大,方向如何?
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(2)一个质量为50 kg的人,站在水平地面上,人受哪几个力的作用,这几个力各是多大?(g取10 N/kg)

在学生分组讲解的基础上,教师强调分析题时要注意分析力的方向和力的状态的对应性。
【随堂练习】
1.一个物体受两个力的作用,且这两个力的三要素完全相同,那么
(　　)

A.物体受到的力可能为平衡力
B.物体的运动状态可能保持不变
C.物体的运动状态一定改变
D.物体受的力一定为平衡力
2.跳伞运动员在空中张开降落伞后,跳伞运动员匀速下降,这是因为跳伞运动员

(　　)

A.没有受到重力作用　　　
B.受到的重力小于阻力
C.受到的重力等于阻力


D.受到的重力大于阻力
【课堂小结】
教师:通过今天的学习你学到了什么,有什么成功的经验和收获?

【板书设计】
第2节　二 力 平 衡
1.二力平衡:一个物体在两个力的作用下保持静止或匀速直线运动,这两个力就是平衡力。
2.二力平衡的条件:
(1)作用在同一物体上。
(2)大小相等。
(3)方向相反。
(4)在同一条直线上。
3.二力平衡条件的应用:
(1)求力的大小和方向。
(2)判断物体的运动状态。
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