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13.2 内能   教学设计
【目标确定的依据】
1.课程标准相关要求
3.3.1了解内能和热量

3.1.2通过实验，认识能量可以从一个物体转移到另一个物体，不同形式的能量可以互相转化。

2. 学情分析
本节知识点均属“了解”“认识”“初步认识”的层次，考虑到初中的学生刚刚接触热学知识，学生对生活中一些有趣的现象有着浓厚的兴趣，内能热量等概念都比较抽象，因此教学时从日常生活现象入手，采用“类比”“联想”等方法引入概念，不追求概念过分严密的表述。教学时不必让学生死记硬背这些概念的文字表述，而要注重指导学生用自己的语言来对相关现象进行归纳概括，进而形成概念。
3. 教材分析
本节内容是在前面学习机械能概念及其转化的基础上，进一步了解更为抽象的内能概念，认识内能的转化及其作用，这些内容是解释许多常见热现象的必备基础，也是学习本章后面热量、比热容、热机等内容必不可少的基础，因此本节课在全章具有重要的基础性地位。教材利用类比的方法得出内能的概念，通过探究让学生明白改变内能的两种方式，符合学生认知规律，能够体现从生活走向物理、注重科学探究的新课程理念。
【教学目标】

1.通过类比的方法建立内能的概念，体会物理方法的运用。

2.通过自学能描述温度和内能的关系。

3.通过演示实验知道热传递和做功能改变物体的内能，培养自己的观察能力。

4.通过自学知道热量的概念和单位。

【教学重难点】
重点：内能的概念、探究改变物体内能的多种方法。
难点：内能的影响因素特别是与温度的关系。
【教学评价设计】
1.全部学生能说出机械能中动能和势能的影响因素，并类比建立内能的概念。

2.能够说出内能与物体的温度有关，同一物体温度升物体的内能增加。绝大多数学生能知道温度并不是影响内能的唯一因素，举出2个其他影响因素。

3.能说生活中物体内能改变的例子属于哪一种改变方式。说出热传递和做功能改变物体的内能的2个事例。能说出课本中2个实验的现象，并解释原因。
4.知道热量是一个过程量，能区分热量、温度、内能间的关系。

【课时安排】
1课时
【教学活动设计】
	教学环节
	教与学活动
	评价任务

	导入环节

	（一）导入新课，板书课题
向学生展示三幅有关人类对“热”充满渴望的图片。展示人类对“热”的基本认知过程。①钻木取火；②小女孩点燃火柴取暖；③警察在冰雪天向过路司机递上一杯热水。

1.导入语：多么温暖的画面啊，这里面传递着一种“能量”。热是一种能量吗？本课我们学习13.2内能。

2.教师板书课题
（二）出示学习目标

课件展示学习目标，指导学生观看。

1.会根据分子动理论用类比的方法建立内能的概念，能简单描述温度和内能的关系。

2.知道热传递和做功能改变物体的内能。知道热量的概念和单位。知道热传递和做功能改变物体的内能的一些事例。

3.通过演示实验培养自己的观察能力，并能通过实验理解做功与内能变化的关系。

过渡语：有了明确的目标，我们就有了前进的方向。下面，让我们带着目标，学海泛舟。请同学们根据学习要求，自主学习。
	

	
	
	学生独立思考，热是一种能量吗？
明确学习目标


	先学环节
	（一）出示自学指导

课件展示自学指导，请同学们带着下列问题看课本P7-10页内容，勾画知识点并记忆，可查资料但要独立完成：

1.阅读课本p7“内能”部分，知道什么是内能；内能跟机械能的区别；内能和影响因素间的关系。

2.阅读课本p8“物体内能的改变”部分，知道改变物体内能的两种途径，并了解内能和热量之间的关系

过渡语：请同学们结合自学情况完成下列练习，做题要细心、规范;完成后，组长组织对桌交换，互相批阅，有疑惑提出来。
（三）自学检测反馈
	学生明确自学要求

全部学生能说出机械能中动能和势能的影响因素，并类比建立内能的概念。

90%的学生能够说知道内能与物体的温度有关，同一物体温度升物体的内能增加。


	
	1．【内能】（1）内能是指构成物质的所有______，在热运动时的______动能和______势能的总和。单位是______，简称____，符号____。

（2）机械能与整个物体的__________情况有关，内能跟物体_____分子的热运动和分子之间的相互作用情况有关，内能是______机械能的另一种形式的能。

（3）内能的影响因素有_______、_______、_______和_________。

（4）一切物体，不论__________，都具有内能。
2.【内能的改变】（1）改变物体内能的途径只要有两个：__________和_________。

（2）热量是指在_________过程中传递能量的多少。物体吸收热量时内能_______，_______热量时内能减少。

（3）发生热传递时，高温物体内能_______，低温物体内能______。

（4）分子的热运动跟_______有关，_______越高，分子的这种无规则运动越剧烈。

（5）摩擦生热、压燃棉花、塞子跳起都说明了_______可以改变物体的内能。

（三）质疑问难

1.小组内讨论解决个人疑难问题。

2.班内提出小组内未解决的问题，其余同学释疑，教师适当点拨。

点拨：1.分子在无时无刻的运动着，所以分子具有分子动能；分子之间存在间隙，所以分子具有分子势能；构成物质的所有分子的分子动能和分子势能之和就是物体的内能；机械能与整个物体的机械运情况有关，内能与物体内部分子的热运动和分子间的相互作用情况有关。2. 改变物体内能的方式有两种：做功和热传递；热传递是能的转移过程，即内能从高温物体向低温物体转移的过程，在此过程中能的形式不发生变化；做功实质是能的转化过程，做功的过程中能量的形式变了。

(一)生生合作，互相纠错

组内交流：将自主学习和自学检测中疑难问题进行交流.时间：3分钟，组长掌握组内的情况，记录没能解决的问题.发言要求：起立讨论、声音洪亮、言简意赅、明确清晰.

(二)合作探究，展示交流
	绝大多数学生能知道温度并不是影响内能的唯一因素。
独立完成自学检测反馈的题目，
自学检测中至少完成21个空
对于有深刻思考，提出好的疑问的小组和回答的好的小组酌情加1-2分



	后教环节

	先独立思考，并记录自己的疑惑，然后小组交流，最后个人整理。

1.如何区分热量、温度、内能？

2.内能与机械能的区别？

3.观察并讨论“空气压缩点火仪”实验和“空气推动塞子”实验现象，解释几个问题并分析此过程中物质的内能和物体的机械能的变化：

①棉花为什么会被点燃？

②塞子为什么会跳起？塞子跳起时瓶口为什么会出现白雾？

3.请举出几个热传递和做功改变物体内能的例子。

点拨：内能只能从宏观上来说，可以说“具有”；热量只能发生在热传递过程中，所以里面一定出现“传递”或有传递两个字的意思 的其他表达，而不能具有多少的热量；温度则是表示物体冷热程度的。

	学生先独立思考，再小组合作探究，然后展示与点评


	训练环节
	认真规范完成训练题目，书写认真，步骤规范。

1.下列说法中正确的是（  ）

A．0℃的物体没有内能    B．温度高的物体内能一定大

C．物体的内能增加，它的温度一定升高    D．物体的温度升高，它的内能一定增加

2.关于物体内能，下列说法正确的是（   ）

A．温度为0℃的物体没有内能    B．热传递是改变物体内能唯一的方法

C．物体温度降低，它的内能一定减少    D．温度相等的1kg水和1g水内能相同

3.生活中的“热”含义非常丰富，物理学中，“天气很热”中的“热”是指_____高；“两手相互摩擦手会发热”的“热”是指________增加．

4.关于温度、热量、内能，以下说法正确的是（   ）

A．一个物体温度升高，它的内能一定增加

B．一个物体温度升高，一定是吸收了热量

C．一个物体吸收了热量，它的温度一定会升高

D．一块0℃的冰没有内能，它的分子不会运动


	学生独立完成，根据学生的完成情况，小组内交换，互相批阅，根据对题情况按每全对一人记2分计入小组量化
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5.如图所示实验，试管口木塞冲出过程（   ）

A．试管口出现的白雾是水蒸气

B．试管口出现白雾说明水蒸气内能增加

C．能量转化情况与内燃机压缩冲程相同

D．水蒸气对木塞做功，水蒸气的内能减少
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6.央视一套播出的“舌尖上的中国”节目深受广大群众喜爱，味道鲜美的微山湖炖鱼是济宁人民“舌尖上的美食”．炖鱼满屋飘香是由于_________造成的，烹饪过程中其内能是通过_____________方式改变的．

7.美国宇航局的科学家们认为在美国东海岸出现的“天空火球”现象是由于小行星窜入了地球大气层。请同学们尝试解释这个罕见的现象。

点拨：1.D   2.C   3.温度　内能　4.A  物体的内能增加，温度不一定升高。物体的温度升高，物体的内能一定增加。一个物体的温度升高了，不一定吸收了热量。  5.D  6.分子热运动   7.小行星进入大气层，在下落过程中与大气层剧烈摩擦，克服空气阻力做功，使小行星内能增加，温度升高。温度达到一定程度，就呈现出火红的状态，就像一个火球。


	


课堂总结：本节课主要学习了内能的知识，同学们要能简单描述温度和内能的关系。知道热传递和做功能改变物体的内能。
附：板书设计
13.2  内能

一、内能：1．内能定义：分子由于运动而具有的动能和势能之和。2．物体内能的大小与物体的温度有关。

二、改变内能的方式：1．做功：机械能和内能的相互转化 2. 热传递：内能的转移 

三、热量：1.定义:热传递过程中传递的内能的多少. 2.单位：焦耳、符号：J 3.热量、温度、内能的区别

【教学反思】
附件1：教学目标叙写解读
1.学习目标的设计要基于课程标准、教材分析和学情三方面的分析。
2.学习目标的设计要把课程标准分四步细化分解，找到本节课的核心目标。即：学段目标—学期目标—单元目标—课时目标。
	学段目标（学期目标）
	单元目标
	课时目标（核心目标）

	了解内能和热量；通过实验，认识能量可以从一个物体转移到另一个物体，不同形式的能量可以互相转化。


	了解内能和热量；通过实验，认识能量转移和转化。


	了解内能和热量；

通过实验，认识不同形式的能量可以互相转化。




3.核心目标的分解
第一步：分析陈述方式、句型结构和关键词。
了解内能和热量
陈述方式：认知性目标
句型结构：行为动词（行为表现）+核心概念（关键词）
行为动词为“了解”；核心概念（关键词）为：“内能和热量”，属于事实性知识。

通过实验，认识能量可以从一个物体转移到另一个物体，不同形式的能量可以互相转化。
陈述方式：体验性目标
句型结构：行为动词（行为表现）+核心概念（关键词）
行为动词为“实验”；核心概念（关键词）为：“能量转移和转化”，属于事实性知识。
第二步：分析关键词，构建概念图。
	核心概念
	概念体系
	知识地位

	内能和热量
	内能的概念
	重点

	
	温度和内能的关系
	难点

	
	热传递和做功能改变物体的内能
	重点

	
	热量的概念和单位
	重点


第三步：根据概念图，分解行为动词。
	核心概念
	概念体系
	行为动词

	内能和热量
	内能的概念
	了解

	
	温度和内能的关系
	描述

	
	热传递和做功能改变物体的内能
	知道

	
	热量的概念和单位
	知道


第四步：根据概念图，确定行为条件。
	核心概念
	概念体系
	行为动词
	行为条件

	内能和热量
	内能的概念
	了解
	根据分子动理论用类比的方法

	
	温度和内能的关系
	描述
	描述

	
	热传递和做功能改变物体的内能
	知道
	演示实验

	
	热量的概念和单位
	知道
	自学课本


第五步：根据概念图，确定行为程度。
	核心概念
	概念体系
	行为动词
	行为条件
	行为程度

	内能和热量
	内能的概念
	了解
	结合分子动理论用类比的方法
	建立

	
	温度和内能的关系
	描述
	自学
	能

	
	热传递和做功能改变物体的内能
	知道
	演示实验
	知道

	
	热量的概念和单位
	知道
	自学课本
	准确


第六步：综合上述思考，叙写出学习目标。
1.通过类比的方法建立内能的概念，体会物理方法的运用。

2.通过自学能描述温度和内能的关系。

3.通过演示实验知道热传递和做功能改变物体的内能，培养自己的观察能力。

4.通过自学知道热量的概念和单位。

附件2：评价任务设计解读
	核心素养
	学习目标
	评价任务

	
	通过类比的方法建立内能的概念
	全部学生能说出机械能中动能和势能的影响因素，并类比建立内能的概念

	内能
	描述温度和内能的关系
	能够说出内能与物体的温度有关，同一物体温度升物体的内能增加。绝大多数学生能知道温度并不是影响内能的唯一因素，举出2个其他影响因素

	
	知道热传递和做功能改变物体的内能
	能说生活中物体内能改变的例子属于哪一种改变方式。说出热传递和做功能改变物体的内能的2个事例。能说出课本中2个实验的现象，并解释原因

	
	知道热量的概念和单位
	知道热量是一个过程量，能区分热量、温度、内能间的关系


附件3：表现性任务设计
	序号
	评价标准
	是
	否

	1
	是否具有最基本的物理知识
	
	

	2
	能否运用这些基本知识发现问题、提出问题
	
	

	3
	是否具有独立探索新知识的能力
	
	

	4
	是否具有识别和筛选信息的能力
	
	

	5
	能否运用物理知识解释和解决实际问题
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