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《机械能》
 (
教材分析
)
[bookmark: _GoBack]本节教材首先在学生学过的功的知识的基础上，直接从功和能的关系引入了能量的初步概念，不追求严密性．这是因为初中只要求学生对能量的概念有初步的认识．用动画实验说明动能的大小跟速度、质量的关系，能够培养学生的观察分析能力，势能的教学也是从做功的角度先引入势能概念，再由实验或观察生活中的现象学习势能的大小的决定因素．最后，教材给出了机械能的概念。
 (
教学目标
)

1、知识与技能
（1）了解能量的初步概念。（能：物体能对外做功，我们就说这个物体具有能）
（2）知道什么是动能、势能及影响大小的因素。
（3）知道动能和势能间相互转化的规律。
（4）知道什么是机械能及机械能的单位。
2、过程与方法
（1）通过对机械能的学习，体会自然界存在不同形式的能量，各种不同形式的能量可以相互转化。
（2）学习从物理现象中总结归纳科学规律的方法。
（三）情感、态度与价值观
客观性、普遍性和科学性的认识，注意学生科学世界观的形成。
2.让学生经历探究活动，体验成功的喜悦，培养实事求是的科学态度。
 (
教学重难点
)

重点：探究动能、重力势能和弹性势能的影响因素，让学生体验探究的过程。
难点：学生设计完成探究试验
                            
 (
课前准备
)

实验器材：动能演示器[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]，滚摆，弓箭、重锤、细沙坑、、视频资料、PPT等。

 (
教学过程
)
[来源:学科网]
故事导入（实验导入，建立能的初步概念）
真实故事：1962年11月在美国马里兰州上空,一架正在飞行的子爵号飞机正在飞行,迎面飞来一群天鹅，避开已来不及，相撞后飞机发生了坠毁，机上17人全部遇难。
问：小小的天鹅怎么会对飞机产生这么大的破坏力呢？（具有能量。）
展示图[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]片：行驶的汽车、流动的水和飞行的子弹具不具有能量？
它们有什么共同之处呢？（运动）
展示图片：图一中的小球是由于运动对木块做功而具有了能。
图二中的重锤是由于被举高对木桩做功而具有了能。
图三中的弓是由于弹性形变对箭做功而具有了能。
观察对比：思考三者都能对外做功，但是做功（具有能）的原因相同吗？
总结：物体能够对外做功，就表示物体具有了能量，简称能。
物体能够做的功越多,物体具有的能量就越多,因此人们常用做功多少来衡量物体能量的大小。
新课讲授：
（一）动能
<1>提出问题：刚才的实验中钢球撞击木块能够做功，但若将钢球停靠在木块一侧(边讲边演示)，这时的钢球并不能推动木块做功。对比前后两个实验，思考一下，钢球是由于什么原因而具有的能量？怎样才能使木块被推的更远呢？
<2>学生分析得到动能是由于运动而具有的能量。引导学生广泛地列举事例，说明运动的空气、水和各种物体都能够做功，而具有动能。概括出"一切运动的物体都具有动能。"影响动能的因素可引导学生根据问题（怎样才能使木块被推的更远呢？）设计如下实验进行探究(如下图)
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A、小球从不同高度滚下，会有什么不同现象？
B、不同质量的小球从同样高度滚下，会有什么不同现象？
<3>结论：（1）动能：物体由于运动具有的能叫做动能。
        （2）动能的影响因素:物体的速度越大，质量越大，具有的动能就越多。
（二[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]）重力势能
<1>提出问题：静止在高山上的石块它由于什么原因具有能量？如何使举高的铅球落到沙坑，砸出的坑更深？
<2>学生分析得到重力势能是由于物体被举高而具有的能量。影响重力势能的因素可引导学生根据问题（如何使举高的铅球落到沙坑，砸出的坑更深？）设计如下实验进行探究(如下图)
A、同一小球从不同高度下落，会发生什么不同现象？
B、不同一小球从相同高度下落，会发生什么不同现象？
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<3>总结：（1）重力势能：物体由于被举高而具有的能叫重力势能。
        （2）重力势能的影响因素:物体的质量越大，位置越高，具有的重力势能就越多。
（三）弹性势能
<1>提出问题：拉长的橡皮筋能将纸弹弹出，（演示）它是由于什么原因而具有的能量？怎样才能使纸弹弹的更远？
<2>学生分析得到弹性势能的定义（给学生讲一下弹性形变）影响弹性势能的因素可引导学生根据问题（怎样才能使纸弹弹的更远？）寻找方法。为加深印象可补充一个实验将两个性质相同弹簧，压缩到不同的长度。先后将拉紧弹簧的绳烧断，两次砝码被弹起的高度不同。弹簧压得越紧，放松时它做的功越多[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]，表示它的弹性势能越大。
<3>总结：（1）弹性势能：物体由于发生弹性形变而具有的能叫弹性势能。
        （2）弹性势能的影响因素：形变越大具有的弹性势能就越多。
（四）机械能
<1>让学生分析在桌面上滚动的钢球具有什么能?通过分析得知滚动的钢球既有动能，又有势能。
板书：动能和势能的和称为机械能。
<2>做单摆和滚摆实验，学生确定滚摆(或单摆)在运动过程中何处动能最大，何处势能最大分析动能和势能是如何转化的。（可从它们的影响因素来分析）并让学生列举其它动、势能转化的例子。
<3>提出问题：动能和势能间相互转化有什么规律？
<4>通过课本图10－7单摆实验进行探究，让单摆第一次由最高点滚下，上升后还能大体回到原来的出发点。再继续观察，单摆每次上升的高度逐渐减小。让学生尝试分析其中的原因。
<5>总结：（1）动能和势能之间可以相互[image: 学科网(www.zxxk.com)--教育资源门户，提供试卷、教案、课件、论文、素材及各类教学资源下载，还有大量而丰富的教学相关资讯！]转化，在转化过程中，机械能的总量保持不变。
        （2）机械能和其它形式的能之间可以相互转化，在转化过程中，能的总量保持不变。
四、课堂小结 
（1）知识：	定义
	动能
	影响因素
能量	机械能	（相互转化，总量不变）
（单位：焦J）	        定义
	重力势能
	势能              影响因素[来源:学.科.网]
	
定义
弹性势能
                                     影响因素
（2）方法：控制变量法

 (
教学反思
)
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