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《完全解读》2016年秋人教版物理《2.4噪声的危害和控制》教学设计（附检测练习、课后作业和教学反思）
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1.知道乐音和噪声的区别.
2.知道减弱噪声的途径,了解噪声强弱的等级和危害.
3.能从实例中认识噪声和辨别控制噪声的途径.
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1.通过体验和观察,了解防治噪声的思路.
2.通过学习控制噪声的办法,培养学生应用物理知识解决实际问题的能力.
3.培养学生通过调查、访问网站、查阅资料等多种途径获取知识的能力.
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1.培养学生的环保意识,培养学生热爱、保护我们赖以生存的“地球村”的环境意识,提高学生的道德修养.
2.通过开展社会调查,培养学生参与社会实践的兴趣.
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【重点】　通过体验、探究,知道防治噪声的途径,渗透可持续发展观念.
【难点】　知道噪声的危害和减弱噪声的途径及培养学生的环保意识.
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【教师准备】　玻璃片、铁钉、音叉及相应的图片、课件等.
【学生准备】　气球、耳罩及图片.
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导入一:
师:同学们,上课前我们先来听一小段轻音乐,感受一下音乐的美妙吧.(手机播放一段轻音乐)大家闭上眼睛想象一下,此刻的你正悠闲地躺在家里温馨的小床上,听着这样的音乐,很轻很轻……你就要睡着了……突然,你家隔壁传来这样的声音(播放一段嘈杂的声音),此时的你有什么感觉?
生:很不舒服.
师:是的.通常,我们把声音分为两类:一类是能给人以优美享受的声音,叫做乐音;还有一类让人感到心烦意乱的声音,我们把它叫做噪声.这节课咱们就共同探讨“噪声的危害与防治”.
[设计意图]　在体验中去比较、思考并讨论,体验噪声易引起学生的注意及兴趣.
导入二:
师:声音多种多样.优美的乐音令人心情舒畅,而杂乱的声音——噪声刺耳难听,让人感到心烦意乱.噪声问题伴随着现代化大工业的发展而逐渐突出.近年来,噪声已列为国际公害,它严重地污染着环境,危害着人们的身心健康.噪声污染已与水污染、空气污染、固体废弃物污染一起,成为当代社会的四大污染.关于噪声,同学们想了解哪些问题呢?
生甲:噪声从哪里来?
生乙:噪声的波形有什么特点?
生丙:什么样的声音是噪声?
生丁:噪声有什么危害?
生戊:用什么办法可以减弱噪声?
师:同学们有很浓厚的求知欲,这很好.这节课我们就学习与噪声有关的一些知识.
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一、噪声的来源
思路一
1.提出问题:令人心烦意乱的声音常来自哪里呢?
2.实验器材:两玻璃片、铁钉.
方案1:将两玻璃片的棱接触后摩擦,让学生听发出的声音.
方案2:用铁钉与水泥地摩擦,感觉它发出的声音.
3.这些声音发声时有什么特点呢?我们用示波器观察一下它们的波形,再与乐音进行对比.
老师放一段录像.
总结:噪声的振动是无规则的.
4.提出问题:生活中还有哪些声音属于噪声?
总结:妨碍其他人工作、学习、休息的声音都是噪声.
所以噪声的来源很多,我们判断一种声音是不是噪声,可以从两个角度考虑,一是从物理学角度看它的振动规则,如果它的振动是不规则的,那么这种声音就是噪声;二是从环境保护的角度看是否影响了人们的工作、生活和学习,如果对其他人有影响,则属于噪声.
5.举一些生活中产生噪声的例子.
　　[过渡语]　噪声是有大小之分的,同时噪声的危害也不一样,在物理中,是如何划分噪声的等级和危害的呢?
思路二
演示:播放一曲乐音,再播放一段噪声.
师:噪声和乐音都是声音,都是由物体振动产生的,它们的振动规律相同吗?下面我们一起来观察一下.
演示实验:利用示波器观察手捏空矿泉水瓶时产生的噪声的波形(如图乙),并与乐音发声的波形(如图甲)比较,引导学生讨论和发言,师生一起归纳总结.
[image: image11.jpg]



(1)从物理学的角度:(多媒体展示)
发声体做无规则振动时发出的声音属于噪声.
那么,有规律的振动可不可以成为噪声?
演示:以中音播放一曲乐音,然后突然以很大的声音播放.
引导学生讨论和发言,师生一起归纳总结.
(2)从环境保护的角度:(多媒体展示)
凡是妨碍人们正常休息、学习和工作的声音,以及对人们要听的声音产生干扰的声音,都属于噪声.(凡是人们在某些场合“不需要的声音”,就是噪声,乐音也会令人厌烦,成为污染环境的噪声)
在同学们身边,你听到过哪些噪声?
引导学生从自己的生活环境中列举噪声的来源.教师可总结为以下几点:(多媒体展示 )
①交通噪声:各种交通工具的喇叭声、汽笛声、刹车声、排气声、机械运转声等.
②工业噪声:纺织厂、印刷厂、机械车间的噪声.
③建筑噪声:筑路、盖楼、打桩等发出的噪声.
④社会噪声:家庭噪声,娱乐场所、商店、集贸市场里的喧哗声.
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我们身边的噪声,有的强,有的弱,对人的危害不小.
二、噪声强弱的等级和危害
1.等级:虽然都是噪声,但它们也是有不同级别的,有的强度大,有的却小,我们如何描述噪声的这种差别呢?
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2.我们可以将声音分成若干等级,每一级代表一定的强度.于是我们就用分贝作为声音强弱等级的单位,分贝用符号dB来表示.
3.请同学观看课本P43“小资料”的声音强弱等级表,找出以下几种声音的强弱:
(1)有利于学习的教室里的声音;(2)人与人之间的正常交谈声;(3)嘈杂的马路上的声音;(4)喷气式飞机起飞的声音.
4.危害

大约有三类:心理效应、生理效应和物理效应.
(1)心理效应:使人烦躁、精力不集中、妨碍休息.
举例:第二次世界大战期间,法西斯曾用尖锐的噪声来折磨被俘人员,使他们精神错乱以获取口供.
(2)生理效应:出现耳聋、头痛、消化不良、视觉模糊等症状,严重的神志不清、休克或死亡.
举例:20世纪50年代,西班牙曾经有80个人自愿做喷气发动机噪声作用的试验对象,结果有28人死亡,其余都得了严重的麻痹症.
(3)物理效应:高强度的噪声能够损坏建筑物.
举例:曾有一架飞机,在60米低空以每小时1100千米的速度飞行时,使地面一座楼房遭到破坏.
所以保护环境人人有责,我们应该从自身做起,从小事做起,减小噪声对其他人的危害.
5.噪声监测

播放噪声监测图片或录像,让学生观察,从监测仪上能得到什么知识.
[知识拓展]　噪声是影响人们工作、休息、学习的声音,还会影响人们的身体健康,严重时还会危害人的生命.但是,我们也可以用噪声来为人类服务,如噪声除草、利用噪声来看病、制造噪声武器等.
　　[过渡语]　噪声是有害的,在生活中我们是如何控制噪声的呢?
三、噪声的控制方法
由于我们听到声音的过程是:声源→传声介质→人耳,所以也要从以上三个方面对噪声加以控制.
例如:你正在学习,但楼下音乐的吵闹声影响了你,你该怎么办呢?
老师总结控制噪声的三个方法:
1.在声源处控制

如:在摩托车上安装消声器;用光信号代替声信号;提高技术,增加金属间的弹性,研制无声合金等.
2.在传播过程中控制

如:在公路两旁植树造林,让树木来减弱噪声;对产生噪声的机器装上隔音罩等.
3.在人耳处控制

如:戴上耳塞就是一个很好的方法.
老师举一些例子,请同学们判断这是采用什么方法控制噪声的.
四、我国在控制噪声方面的措施
《中华人民共和国环境噪声污染防治法》已于1996年10月29日由第八届全国人大常委会第二十二次会议审议通过,自1997年3月1日起施行.各省市结合自己的实际情况,也都制定了相应的法规文件.其中有一条是:在城市市区街道、广场、公园等公共场所组织娱乐、集会等活动,使用音响器材,产生干扰周围生活环境的过大音量的,由公安机关给予警告,可以并处200元以上1000元以下罚款.
法律为我们提供了保护,你还怕什么呢?
　　[过渡语]　我们知道,噪声是有害的,那么我们能不能利用噪声为人类服务呢?
五、噪声的利用
噪声也能利用,例如,利用噪声可以消除杂草、发电、制冷、除尘等.
六、课外活动
课外活动小组参考课题:噪声对植物生长的影响.
这个活动适合以4~6人的小组为单位展开.学生通过课堂学习和查阅资料,了解相关知识,选定要研究的课题《噪声对植物生长的影响》,并拟订研究方案.
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1.减弱噪声的方法有很多种,可以在声源处、传播过程中、接收处减弱噪声.请在下列横线上填上减弱噪声的措施:“掩耳盗铃”是在　　　　减弱噪声;摩托车加上消音器是在　　　　减弱噪声;把门窗关上,是在　　　　减弱噪声;城区禁止机动车鸣喇叭,是在　　　　减弱噪声. 
解析:掩耳盗铃是在接收处减弱噪声;摩托车加上消声器,城区禁止机动车鸣喇叭是在声源处减弱噪声;把门窗关上是在传播过程中减弱噪声.
【答案】　接收处　声源处　传播过程中　声源处

2.从环境保护角度看,以下不属于噪声的是
(　　)
A.图书阅览室内的絮絮细语声

B.上数学课时,听到音乐教室传来的歌声

C.夜晚,人们正要入睡,忽然传来弹奏很熟练的钢琴声

D.吸引着人们的雄辩有力的演讲声

解析:从环境保护的角度讲,噪声是妨碍人们正常休息、学习和工作的声音,以及对人们要听的声音产生干扰的声音.A项,图书阅览室内的絮絮细语声,不合题意;B项,上数学课时,听到音乐教室传来的歌声,不合题意;C项,夜晚,人们正要入睡,忽然传来弹奏很熟练的钢琴声,不合题意;D项,吸引着人们的雄辩有力的演讲声,符合题意.故选D.
3.如图是某市区矗立的噪声监测及分贝数显示装置.从装置上显示的分贝数可知
(　　)
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A.此处的噪声能使人失去听力

B.此处的噪声能妨碍人们的工作和学习

C.此时的噪声妨碍人们的休息和睡眠

D.此时的噪声是较理想的安静环境

解析:从噪声监测装置上可以直接读出68 dB,它代表声音的响度;超过150 dB的噪声环境,会使双耳完全失去听力,故A错误;70 dB会干扰生活、影响工作,而图中噪声监测装置上显示的是68 dB,故B错误;为了保证休息和睡眠,声音不能超过50 dB,而图中噪声监测装置上显示的是68 dB,所以此时的噪声妨碍人们的休息和睡眠,故C正确;30~40 dB是较为理想的安静环境,故D错误.故选C.
4.关于乐音和噪声的叙述中正确的是
(　　)
A.乐音一定是乐器发出的声音,噪声一定是机械发出的声音

B.乐音一定悦耳动听,使人心情舒畅,噪声一定使人烦躁不安,危害人体健康

C.从环境保护的角度看,一切干扰人们正常学习、工作、休息和睡眠的声音都叫噪声

D.乐音的振动有规律可循,噪声的振动杂乱无章无规律可循

解析:噪声主要是机器发出的声音,但也有别的声音会形成噪音,A不正确;乐音悠扬、悦耳,听到感觉非常舒服,噪声听起来不舒服,同时会损害人的健康,B正确;从环境保护的角度看,凡是妨碍人们正常休息、学习和工作的声音,以及对人们要听的声音产生干扰的声音,都属于噪声,C正确;从物理学角度来看,噪音是发声体无规则振动产生的声音,乐音是发声体有规则振动产生的声音,D不正确.故选BC.
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1.噪声的来源

(1)物理学角度

(2)环境保护角度

2.噪声强弱的等级及危害

(1)噪声等级——分贝

(2)危害

3.噪声控制

(1)在声源处减弱

(2)在传播过程中减弱

(3)在人耳处减弱
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一、教材作业
【必做题】

教材第45页动手动脑学物理的1,2题.
【选做题】

教材第45页动手动脑学物理的3,4题.
二、课后作业
【基础巩固】

1.从环境保护和人的感受角度来看,下列不属于噪声的是
(　　)
A.图书阅览室内的说话声

B.夜深人静时传来的很熟悉的钢琴声

C.吸引人的铿锵有力的演讲声

D.工厂的机器轰鸣声

2.一场大雪过后,人们会感到外面万籁俱静.究其原因,你认为正确的是
(　　)
A.可能是大雪过后,行驶的车辆减少,噪声减小B.可能是大雪蓬松且多孔,对噪声有吸收作用

C.可能是大雪过后,大地银装素裹,噪声被反射D.可能是大雪过后气温较低,噪声传播速度变慢

3.为缓解交通压力,许多大中城市都修建了轻轨,我们看到,紧邻居民区的地方大都安装了封闭的玻璃屏,如图所示,这样做的目的是
(　　)
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A.防止下雨时淋湿列车 B.控制速度  C.阻断噪声的传播 D.美化环境

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
4.长期生活在噪声环境中的人,容易患
(　　)
A.神经衰弱和高血压
B.心脏病   C.癌症
D.记忆力减退

【能力提升】

5.如图所示的标牌,它表示的意思是
(　　)
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A.此地有乐队,可以出租  B.道路弯曲,行车注意安全

C.禁止鸣笛,保持安静   D.以上选项均不正确

6.假如跟你一墙之隔的邻居经常引吭高歌,干扰你的学习和休息.为了减弱这一噪声采取的下列措施中无效的是
(　　)
A.赶快将门窗关紧   B.用棉花塞住耳朵  C.将门窗打开,加快空气流动  D.将棉毯挂在窗上

【拓展探究】

7.图甲为2012年我国各类噪声污染投诉构成比例图;图乙为2012年全国各类功能区噪声环境实际达标率(%)和环境噪声标准值(分贝),读图回答下列问题.
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(1)在各类噪声污染投诉中,　　　　最高,请就该噪声污染源举一例子:　　　　. 
(2)在各类功能区噪声环境达标率中,昼间比夜间　　　　(选填“高”或“低”).各类功能区中噪声环境实际达标情况最好的是　　　　区,原因是　　　　. 
(3)在各类功能区噪声环境达标率中,夜间噪声达标率最差的是　　　　区,原因是　　　　. 
【答案与解析】

1.C[解析:图书阅览室内,需要安静的氛围,在里面说话就打扰了其他读者,因此属于噪声,不符合题意;夜深人静时,人们都要休息,钢琴声虽然在平时觉得好听,但是在此时却影响人们休息,所以属于噪声,不符合题意;铿锵有力的演讲声,而且是“吸引人的”,包含一个信息:不仅不会打扰听众,人们还非常愿意听,所以不属于噪声,符合题意;工厂的机器轰鸣声,影响周围人的工作、学习、休息、生活,因此属于噪声,不符合题意.故选C.]
2.B[解析:大雪蓬松且多孔,声波进入后在微孔中发生摩擦而将声音的能量消耗掉,因此对噪声有吸收作用.故选B.]
3.C[解析:防治噪声的途径:防止噪声产生,阻断噪声的传播,防止噪声进入人耳.从题来看,施工人员设置的是隔音屏,所谓隔音屏,就是通过阻断噪声的传播来减弱噪声.故选C.]
4.A[解析:噪声会影响人们的工作、学习和休息.长期生活在高分贝的噪声环境中,听力会受到严重影响并产生神经衰弱、头疼、高血压等疾病,更严重时会造成鼓膜破裂出血、双耳失去听力等.故选A.]
5.C[解析:减弱噪声的途径有:在声源处减弱噪声;在传播过程中减弱噪声;在人耳处减弱噪声.题中所示的标志是禁止鸣笛的标志,这是在声源处减弱噪声.故选C.]
6.C[解析:将门窗关得紧紧的,可以在传播过程中减弱噪声;用棉花塞住耳朵是在人耳处减弱噪声;将门窗打开,可以使声音更容易传播进房间,不能减弱噪声;将棉毯挂在窗上,可以在传播过程中减弱噪声.故选C.]
7.(1)生活噪声　广场音乐、公共场所大声喧哗、烟花爆竹等 　(2)高　工业　国家对工业噪声污染治理力度较大,对工业噪声监管严格　(3)道路两侧　夜间噪声标准值低,大型货车通行且车速快,建筑施工,道路施工,政府、交管部门监管不力等[解析:(1)根据图甲可知,各类噪声污染投诉中,最高的是生活噪声.如广场音乐、公共场所大声喧哗、烟花爆竹等都是生活噪声.(2)在各类功能区噪声环境达标率中,昼间比夜间高.各类功能区中噪声环境实际达标情况最好的是工业区.因为国家对工业噪声污染治理力度较大,对工业噪声监管严格.(3)因为夜间噪声标准值低,大型货车通行且车速快,建筑施工,道路施工,政府、交管部门监管不力等,造成夜间噪声达标率最差的是道路两侧区.]
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　　1.关注学生生活经验.在导入新课设计时从生活中常见的现象入手,容易激发学生的学习兴趣.围绕课本知识查找资料,联系实际解决实际问题是提高学生学习兴趣的方法.教学过程中所举例子都源于生活,探究所用的器材也是生活中的常见物品,这样设计是为了使学生认识到物理和我们现在的生活密切相关,缩短学生与物理的距离,消除学生对物理实验探究的恐惧感,让学生从生活走向物理,从物理走向社会.
2.重视对学生学法的指导.引导学生带着眼睛去观察、去发现,甚至去探究我们身边的物理现象,并思考这些现象的实际应用,提高学生的学习兴趣.教学设计中转变了教学观念,让学生成为学习的主人,重视对学生能力的培养,倡导学习多样化.教学设计中多处采用学生带问题自己阅读和学生分组讨论的方式,培养学生自主学习的能力,学会学习上的合作与交流.教学设计的基本思路是让学生互相讨论进行探究,形成感性认识,在教师的不断提问下,引导学生积极思考、热烈讨论、踊跃发言,从而形成理性认识.
3.能从学生的实际情况出发,以学定教.学生前面已学习了声音的产生和传播,知道了人耳听声的原理,理解了声音的三个特性.同时,在日常生活中,学生接触过噪声,受过噪声的危害,由此展开教学很容易和学生产生共鸣,让学生对本节课中的知识与技能得以掌握,同时,让学生学会对自己及同学的探究过程与结果进行评估,培养学生探究问题的能力.特别是针对环保意识的教育,对学生价值观的培养有十分重要的意义.
4.重视学生的探究活动.设计上把教师演示探究实验改为学生自主探究,让学生从探究活动中得出方法和规律,把课堂还给学生,体现学生的主体性,培养学生的探究创新能力.通过探究性学习,培养学生思考问题的能力、制订实验方案的能力、动手能力、观察能力、科学探究精神和实事求是的科学态度,培养学生的自我表现意识与成功感.
5.不足:设计上虽然教学重点突出,但在教学难点上仍然难以突破,在结合实际加强学生环保意识的方面仍然有待提高.这堂课对时间方面的把握还有所欠缺,课堂时间基本用完,留给学生自己总结和及时检验的时间较少,引发课堂趣味性的亮点较少,以后还得努力弥补不足,让自己和学生一起享受物理给我们带来的乐趣.
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动手动脑学物理(教材第45页)
1.提示:应从控制噪声的三条途径来考虑.这个活动的目的是培养同学们的环保意识和参与社会实践的兴趣,在活动中初步掌握开展社会调查的基本方法,包括观察、交谈、记录等.
2.(3)是有效、合理的;(1)(2)是有效的,但不合理;(4)是无效的,这种装置只是监测装置.
3.提示:有变化,在噪声过大的环境里,心跳会加快.
4.提示:本题要求是写科学作文,建议读一些关于聋人的作文、报道及纪实,不仅要能运用所学的知识写科学作文,更要深入地了解一下残疾(耳聋)人的生活现状,增加对社会的责任感.
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　　噪声的利用

声名狼藉的噪声,一向为人们所深恶痛绝.但是,也许你不知道,随着现代科学技术的发展,人们已能利用噪声造福人类.
噪声除草:科学家发现,不同的植物对不同的噪声敏感程度不一样,根据这个原理,人们制造出噪声除草器.这种噪声除草器发出的噪声能使杂草的种子提前萌发,这样就可以在作物生长之前用药物除掉杂草,用“欲擒故纵”的妙策,保证作物的顺利生长.
噪声诊病:美妙、悦耳的音乐能治病,这已为大家所熟知.但噪声怎么能用于诊病呢?最近,科学家制成一种激光听力诊断装置,使用时,先由微型噪声发生器产生微弱的噪声,振动耳膜,然后微型电脑就会根据回声,把耳膜功能的数据显示出来,供医生诊断.它测试迅速、不会损伤耳膜、没有痛感,特别适合儿童使用.
噪声武器:声能碰到障碍物,就会转化为机械能.通过声波接收器跟一个共鸣器连在一起,会聚声能,再通过声电转化器,就能把声能转化为电能.
此外,还可以用噪声测温法来探测人体的病灶.最近,科学家又提出一种声波清除法,利用噪声来消除噪声……看来,掌握科学知识并善于利用它,可以为人类做许许多多有益的事.
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