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辽宁省新宾县南杂木中学八年级上册《6.1质量》导学案
【知识与技能】
1．知道质量概念及质量的单位。
2．通过实际操作，掌握天平的使用方法[image: image1.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




。
3．学会测量固体的质量。
【过程与方法】
1．通过观察、动手、比较，形成对质量概念的初步认识。
2．通过观察和操作[image: image2.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




，让学生学会托盘天平的使用方[image: image3.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




法。
3．在天平的使用过程中，让学生进一步体会使用测量工具的基本方法。
【情感态度与价值观】
1．通过对托盘天平的调节和使用，培养[image: image4.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




学生认真操作，自觉遵守操作规范的良好习惯和实事求是的科学态度。
2．通过介绍杆秤等测量质量的工具，对学生进行爱国主义教育，激发学生的民族自豪感。
3．通过了解质量的广泛应用，培养学生学习物理的兴趣。
【情景导入】
生活中我们经常听到电视上有报道某某商品有“质量”问题，某某产品“质量”合格，这里所指的“质量”，与我们物理学中所讲的“质量”是不是同一个概念？
学习内容一：质量和质量的测量[
       阅读课本P108至P111文字内容，插图，基本概念、定义用红笔做上记号。
【自学检测】
1．一切物体由物质组成，一个铁锤比一个小铁钉所含的铁物质要多，物理上质量是用来表示物体所含物质多少，而生活中某产品的质量是指产品优劣等级。
2．质量通常用字母m表示，质量的国际单位是千克，符号是kg．常用的质量单位还有克﹑毫克和吨，1kg＝1000g，1t＝1000kg。
【合作探究】教师巡视督促指导
一、质量的理解
1．冰块熔[image: image5.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




化成水，状态变化了，所含物质多少——质量没有变化；
2．泥团捏成泥人，形状变化了，所含物质多少——质量没有变化；
3．飞船飞向月球，位置变化了，所含物质多少——质量没有变化；
4．将一铁块加热，温度变化了，所含物质多少——质量没有变化。
结论：质量是物[image: image6.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




体的一种属性，一个物体的质量不随物体的形状﹑状态﹑位置和温度的变化而变化。
二、质量的测量
1．实验室里我们通常用天平测物体质量，生活中常用杆秤﹑电子秤测物体质量。
2．观察托盘天平构造[image: image7.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




，认清天平各部分的名称和配套砝码的质量及个数。
[image: image8.png]



1．底座；2.横梁；3.托盘；4.标尺；5.平衡螺母；6.指针；7.分度盘；8.游码。
　　　　　　天平参数
称量________　　　感量________
100g砝码____个  50g砝码____个
20g砝码____个  10g砝码____个
5g砝码____个
3．练习天平的使用：
你所用的天平能不能测出你自己的质量？为什么？阅读第109页天平的使用说明，思考并完成下列问题：
天平使用的注意事项：
①测物体质量不能超过天平的称量(称量就是指天平一次可以测量的最大质量，底座铭牌上标注有的称量)。
②向盘中加减砝码要用镊子夹取，轻拿轻放，不能[image: image9.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




用手接触砝码，不能把砝码弄湿﹑弄脏。
③潮湿的物体和化学药品不能直接放到天平的盘中．(为什么不能直接放到天平的盘中？如何解决这个问题？)。
三、利用托盘天平测量固体(小铁块)质量
一放：将天平放在水平桌面上；
二调：将游码拨到标尺的零刻度线处，再调节平衡螺母，使横梁平衡；
三测：将被测物体放在天平左盘，估计一下物体质[image: image10.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




量，用镊子按先大后小向天平右盘依次试加砝码，若所有合适的砝码都用上后，天平仍不平衡，则需调节游码，使横梁平衡；
四读：右盘砝码质量加上游码示数等于物体质量；
五收：测量完毕，将物体取下，用镊子将[image: image11.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




砝码放回砝码盒，游码归零，以备下次使用。
四、如何测量小瓶中的水的质量？
【展示交流】
【精讲点拨】
天平使用方法技巧：
1．调节平衡螺母，当指针指在分度盘中线(水平平衡)或指针左右摆幅相等(动态平衡)时，天平横梁就是平衡的；(指针左偏右调，右偏左调)
2．测量时要遵循左[image: image12.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




盘放被测物体，右盘放砝码(左物右码)的原则。
3．加砝码应先加大砝码后加小砝码(先大后小)。
4．调节游码相当于在天平的右盘中加减小砝码。
5．读物体质量时，应该先读大砝码再读小砝码(先大后小)，游码示数应以游码左端对应的刻度线为准。
【即时练习】
1．一个初中生的质量约为50________；
一头大象的质量约为6________；
一个鸡蛋的质量约为50________；
一张纪念邮票的质量约为50________。
2．P112第1、3、4题
学习内容二：质量的[image: image13.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




测量技巧
【自学检测】
P112第2题[image: image14.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




：如何称出一个大头针的质量？
一个大头针，一张邮票，这样的物体质量太小，小于我们使用的天平的最小测量值，利用天平无法直接测出它的质量，我们可以换精密的测量工具．但是我们现在只有这台普通的天平和足量的大头针。你能否想一种方法测出一个大头针的质量吗？
【合作探究】教师巡视督促指导
一、如何测一个大头针的质量？
①先________________________。
②再________________________。
③则每个大头针的质量m＝__________(字母表达式)。
这种“测多算少”测量方法在物理上叫做“累积法”，你能否为本次测量过程容易出错的地方提出一些建议？
二、如果要测量盐水的质量，怎样设计实验步骤？
下面是两种测量盐水的质量的实验方法。
第一种：先在烧杯中装一定量的盐水，测出烧杯和盐水的总质量为m1，将盐水倒出，测出烧杯的质量m2，则倒出盐水的质量为m1－m2。
第二种：先测出空烧杯的质量为m1，再往烧杯中装入适量的盐水，测出烧杯和盐水总质量m2，则烧杯中盐水质量为m2－m1。
【展[image: image15.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




示交流】
【精讲点评】
用“累积法”测量微小物体质量的要求：所选的物体规格相同，数量适当。
【即时练习】
1．用天平测出一粒米的质量，可采用的方法是(A)
A．先测出一百粒米的质量，再通过计算求得
B．先测出一粒米和铁块的质量，再减去铁块的质量
C．把一粒米放在天平盘中仔细认真的测量
D[image: image16.png]22 BL(ZX XK. COMRALTT 7




．把一粒米放在天平盘中，反复多次测量，再求平均值
2．一架天平，测量前左盘低右盘高，未经调节，称得一铁块的质量是50克，那么铁块的实际质量应比50克大(填“大”或“小”)；若用一个已生锈的砝码去测量一个物体质量，则测量的结果与真实值相比偏小(填“大”或“小”)。
【当堂练习】
见训练案基础部分。
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