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太和六中八年级物理自信课堂四环导学案：人教版《8.2二力平衡》
年级：八年级                                           科目：物理
	课题
	8.2 二力平衡
	课型
	新授课
	课时
序号
	
	总课时
序号
	

	主备人
	
	审核人
	
	授课人
	
	备课时间
	

	学
习

目

标
	1、 依据生活经验认识平衡力和平衡状态的概念，会判断物体受到的力是否为平衡力。
2、 经历探究二力平衡条件的实验过程，归纳、总结出结论

3、 会利用二力平衡的知识分析解决实际问题。

	教
材

分

析
	1.重点：二力平衡的条件


	
	2.难点：二力平衡条件的应用

	学法
	
	教具
学具
	

	导        学      过       程
	二次备课

	一  、导入明标
小丽同学听到头顶上有一阵轰鸣声，抬头一看，原来是一架商业用直升机拉着巨幅广告静止在空中（PPT图片）。请同学们思考：扔出去的铅球、踢到空中的足球会落向地面，为什么这架直升机却能停在空中不动呢？

学习目标：

1、 依据生活经验认识平衡力和平衡状态的概念，会判断物体受到的力是否为平衡力。

2、 经历探究二力平衡条件的实验过程，归纳、总结出结论

3、会利用二力平衡的知识分析解决实际问题。

二、自主合作

1.阅读课本,小组讨论了解一下什么是物体的平衡状态。

平衡状态是指物体保持____________或__________________。物体处于平衡状态时,尽管受到力的作用,但是这几个力的作用效果_________,所[image: image1.png]


以相当于不受力,处于平衡状态的物体受到的各个力的合力为_____。


	

	三、展示点拨
1.物体受力作用时满足什么条件才能保持平衡？

　　通过演示实验得出二力平衡的条件。

　　介绍实验装置如图所示，用细线系住木板上的任意两个孔，细线的两端跨过桌边的滑轮各悬挂一个相同质量的钩码。

　　引导学生观察与思考下面问题。

　　木板是否静止？木板静止时受到的两个拉力的大小有什么关系？方向有什么关系？把木板扭转一下，使两个力的作用线不在同一直线上，木板还能静止吗？重新平衡后，两个力的方向有什么特点？

　　在细线的两端悬挂质量不相同的钩码，木板还能静止吗？

引导学生根据观察结果自己得出结论。二力平衡的四个

条件:_____________、_______________、_______________、______________。源:学科网ZXXK]
　　通过练习使学生掌握二力平衡条件的应用http://www.xkb1.com
　　请学生画出图中物体受力的示意图，并分析物体是否受到平衡力，哪一对力是二力平衡。
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　　静止悬挂的电灯。　　静止在桌面上的茶杯。　　匀速运动的拖车。

2.吊车以2m/s的速度将1×104N的重物竖直向上匀速提起,这时钢索对重物的拉力

大小是_[image: image3.png]


______N,若吊车改为2m/s的速度使重物匀速下降,则钢索对重物的拉力

大小是______N,若吊车改为4m/s的速度使重物匀速下降,则钢索对重物的拉力是________N。

方法总结:因为重物做的是匀速直线运动,所以重物处于_______状态,那么重物在竖直方向上受到的拉力和自身的重力是一对_________,它们的大小相等,所以钢索对重物的

拉力是__________N。

解这类题,首先要看一下物体处于什么运动状态,从而判断物体是否受平衡力,如果是,则根据二力平衡的知识判断出力的大小.甚至可以判断出物体受到哪些力的作用。

3.二力平衡与相互作用力的主要区别
①相同点                                                                 。
②异同点                                                                 。

典型例题

一本书放在水平桌面上静止时,在下列各对力中属于平衡力的是             (        )

A.书对桌面的压力和桌面对书的支持力 B.桌子受到的重力和地面对桌子的支持力

C.书受到的重力和书对桌面的压力     D.书受到的重力和桌面对书的支持力

思路引导:

A:书对桌面的压力受力物体是______,桌面对书的支持力受力物体是______,这两个力不是作用在________上,所以它们不是平衡力。

B:桌子受到的重力受力物体是_____,地面对桌子的支持力受力物体是______,这两个力大小_______,所以它们不是平衡力。

C:书受到的重力受力物体是______,书对桌面的压力受力物体是_______,这两个力不是作用在同一个物体上,所以它们______平衡力。

D:书受到的重力受力物体是_____,桌面对[image: image4.png]


书的支持力受力物体是_____,这两个力大小______,方向________,作用在__________上,所以它们_____平衡力。
四、达标拓展
1.判断下列物体处于平衡状态的是                                (          )

A.放在桌面上书   

B.空中飞行的小鸟 

C.随传送带一块上升的物体

D.正在起步的汽车

E.悬吊着的电灯  

F.围绕地球转动的卫星 

 G.匀速上升的电梯  

H.匀速下落的跳伞运动员   

I.百米冲刺中的运动员 

J.树上的苹果

K.匀速行驶的汽车上的物体

2．一重物挂在弹簧测力计下，静止时弹簧测力计的示数为4牛，则物体受的重力为         牛；当手提弹簧测力计在匀速上升的电梯间内时，弹簧测力计的示数         4牛，当手提弹簧测力计在匀速下降的电梯间内时，弹簧测力计的示数         4牛。（后两个空选填“大于”、“等于”或“小于”）

3.放在水平桌面上的文具盒保持静止，下面各对力为平衡力的是        （          ）

A.文具盒受到的重力和桌面的支持力      

B.文具盒受到的支持力和文具盒对桌面的压力 

C.文具盒受到的支持力和桌子对地面的压力

D.文具盒受到的重力和文具盒对桌面的压力

4.关于平衡力，下列说法中正确的是                                 （        ）

A.物体在平衡力的作用下一定保持静止状态

B.作用在物体上的两个力的三要素完全相同，这两个力一定是平衡力

C.物体受到重力和拉力的作用，这两个力方向相反，它们一定是平衡力                    

D.运动物体在平衡力的作用下一定保持匀速直线运动状态

学后反思：
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教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

