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海南省海口市第十四中学2012新人教版《1.2运动的描述》导学案
【学习目标】

1、认识机械运动现象。
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、知道参照物，并能选择参照物描述机械运动和根据运动的描述指明参照物。

3、知道运动和静止是相对的。

【学习重点】知道参照物的概念。

【学习难点】如何判断一个物体的运动情况、理解物体的运动和静止是[image: image3.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




相对的。

【导学过程】

一、课前导学

1、在物理学中，把物体            [image: image4.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




         称为机械运动。      

2、可见要判断一个物[image: image5.png]ok A SR (ZXXK.COM)




体是运动还是静止的，要看以哪个物体作为参考标准，这个标准物体就是                。

二、课堂导学

自学教材16-18页

1、机械运动

通过看课[image: image6.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




本知[image: image7.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




道机械运动的概念，例举生活中有哪些机械运动。
参照物：                                              

例举：                                                
2、参照物

思考：小明在车上看到路上汽车飞快的驶过，他认为车上乘客是运动的，而车上的司机看乘客却不动，司机认为乘客是静止的，同样是研究乘客的运动状态，为什么小明和司机会得出不同的结论呢？

（1）如何判断一个物体是运动还是静止的？
（2）参照物怎么选取？

3、运动和静止的相对性

学习课本18页内容后回答：

（1）参照物可以根据需要来选择，如果选择的参照物不同，描述同一物体的运动时，结论一般       。

（2）同一物体是运动还是静止，取决于所选的        ，这就是运动和静止的   

      [image: image8.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




     。

【课堂练习】

1、请你根据下面的描述，判断下面标点的物体分别是以[image: image9.png]ok A SR (ZXXK.COM)




什么作为参照物，并把它写在[image: image10.png]ok A SR (ZXXK.COM)




后面的横线上：[来源:学科网]
（1）夜晚[image: image11.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




，小明抬头仰望天空，发现月亮在云中穿行_______[image: image12.png]ok A SR (ZXXK.COM)




_____________。

（2）小玲乘飞行旅行，在飞机降落时，看到地面正向她扑来__________________。

（3）唐代诗人李[image: image13.png]2R (ZXXK.COM) R BT




白在[image: image14.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




《望天门山》的诗中写道：“[image: image15.png]2R (ZXXK.COM) R BT




两岸青山相对出，孤帆一片日边来”，这两句优美的诗句中，[image: image16.png]2R (ZXXK.COM) R BT




分别是以什么作[image: image17.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




为[image: image18.png]ok A SR (ZXXK.COM)




参照物呢？_____________。

（4）小华看着窗外路边的白杨[image: image19.png]2R (ZXXK.COM) R BT
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树，它们正急速地向后退去______________。

（5）清晨，太阳从东方地平线上冉冉升起____________________。[来源:Zxxk.Com][来源:学科网]
2、某同学[image: image21.png]ok A SR (ZXXK.COM)




坐在行驶的列车内，若论他是静止的，则所选的参照物是（    ）

A、铁轨


B、在车内行走的乘务员
C、车窗


D、路边的树

3、下列关于运动和静止的说法中正确的是（    ）

A．在地球同步卫星围绕地球飞行时，[image: image22.png]ok A SR (ZXXK.COM)




以地面为参照物，卫星是运动的
B．月亮在云[image: image23.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




中穿行时，以云为参照物，月亮是运动的

C．飞机在空中加油时，以地面为参照物，受油机是静止的

D．漂流而下的小船，以沙岸为参照物，小船是静止的
4、观光电梯从1楼上升到6楼的过程中（    ）

A.相对于电梯来说，乘[image: image24.png]2R (ZXXK.COM) R BT




额是运动的
   B.相对乘客来说，楼房的窗口是向上运动的

C.以乘客为参照物，电梯是静止的
   D.以电梯为参照物，楼房的窗口是静止的

【课后练习】

1、在电视连续剧《西游记》里，常常[image: image25.png]2R (ZXXK.COM) R BT




有孙悟空“腾云驾雾”的镜头，这通常是采用“背景拍摄法”；让“孙悟空”站在平台上，做着飞行的动作，在他的背后[image: image26.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




展现出蓝天和急速飘动的白云，同时加上[image: image27.png]2R (ZXXK.COM) R BT




烟雾效果；[image: image28.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




摄影师把人物动作和飘动的白云及下面的烟雾等一齐摄入镜头，放映时，观众就感觉到孙悟空在腾云驾雾。孙悟空相对于地面是      ，孙悟空相对于白云是  [image: image29.png]ok A SR (ZXXK.COM)




    。[来源:学科网ZXXK]
2、观察图中的烟和小旗，关于甲、乙两[image: image30.png]2R (ZXXK.COM) R BT




车相对于房子的运动情[image: image31.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




况，下[image: image32.png]2R (ZXXK.COM) R BT




列说法正确的是（    ）[来源:学|科|网Z|X|X|K]
A.甲、乙两车一定向左运动

        B.甲、乙两车一定向右运动
C.甲车可能静止，乙[image: image33.png]2R (ZXXK.COM) R BT




车向右运动
        D.甲车可能静止，乙车向左运动


3、从图中的两幅组成的画中，请你观察并判断两车的运动情况是[image: image34.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




（    ）
A.卡车运动，轿车静止       B.卡车静止，轿车运动

C.两车都运动      [image: image35.png]ok A SR (ZXXK.COM)




         D.两车都静止

【学习反馈与小结】
通过这堂课，你有什么收获？你还有什么疑问？请将你的收获和反思记下来。





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

