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新人教版《11.3动能和势能》导学案（附达标检测）
学习目标

1、理解动能和重力势能的初步概念。[image: image1.png]ok [ SR (ZXXK.COM)





2、知道什么是弹性势能。

教学重、难点、考点：动能和重力势能

课前导学

1、___________________，表示这个物体且有能量。

2、物体由于________________________叫做动能。

   举例：_[image: image2.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




_________________________________。

3、物体由于________________________叫做重力势能。

举例：__________________________________。

4、物体由于________________________叫做弹性势[image: image3.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




能。
举例：__________________________________。

5、能的单位是____________。
课堂导学

一 科学探究、自主学习、合作交流

【[image: image4.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




实验探究】：
一、动能的大小与什么因素有关？

1、猜想：____________________________[image: image5.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




____________

2、实验：

3、结论：_________[image: image6.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




__________________________________

__________________________________________

二、重力势能的大小与什么因素有关？

1、猜想：_________________________________[image: image7.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




_______

2、实验[image: image8.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




：

3、结论：___________________________________________

__________________________________________

【讨论交流】

1、用物理学的术语角释，为什么要对机动车的行驶速度进行限制？为什么在同样的道路上，不同车型的限制车速不一样？
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2、为什么骑车速度不要太快？

二 成果展示

三 总结评价

达标检测

（一）当堂训练1

1、三峡水库修建大坝，是为了提高水位，增加水的（  ）

A、重[image: image10.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




力势能     B、弹性势能  C、动能  D、温度

2、在平直公路行驶的一辆汽车和一辆摩托车，如果它们具有相同的动能，则下列判断正确的是（   ）

A、汽车的速度大      B、摩托车的速度大

3、北京奥运会的五个福娃各具特色，其中晶晶代表的熊猫喜欢吃竹子，当他把竹子拉得弯下腰时，竹子具有____[image: image11.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




_____；迎迎代表的藏羚羊在平地上奔跑时具有_________；妮妮代表的燕子在空中飞行时具有_______和_[image: image12.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




_______（以上四个空均选填“动能”、“重力势能”、或“弹性势能”）。
（二）当堂训练2

1、物体的质量和它的速度都能影响物体的动能，请你研究课本P69页的小资料的数据，能不能看出：质量和速度相比，哪个对物体的动能影响更大？

2、“嫦娥”探测器点火发射后加速上升，其重力势能__________，动能___________。（选填“增加”、“减少”或“不变”）

3、一架在空中洒农药的飞机，如果它匀速在同一高度飞行，则在洒农药的过程中   （   ）

A、动能不变，势能不变    B、[image: image13.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




动能减小，势能不变

C[image: image14.png]ok [ SR (ZXXK.COM)




、动能不变，势能减小    D、动能和势能都减小

小结

1.我学到的知识：

2.我用到的方法：

3.我的感悟和体会：

4.我还想知道……
拓展延伸及作业布置

1、 课后习题

2、 完成本节配套练习

我的收获及反思

1、 教师：

2、学生：





























































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































教育部重点推荐学科网站、初中物理新课标教学专业性网站---《初中物理在线》www.czwlzx.com。一万余个精品课件、几万套精品教案、试卷，让您的每一节课都能在这里找到合适的教学资源。

