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7.2 弹力　力的测量
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1.了解什么是弹力.
2.知道弹簧测力计的原理.
3.会正确使用弹簧测力计.
4.培养学生的观察能力和初步分析概括能力以及实际动手操作能力.
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难点】
重点:正确使用弹簧测力计.
难点:弹力的概念.
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【新课导入】 
导入1:复习导入
力的作用效果有一种是可以改变物体的形状,物体的形状改变了,有的可以恢复原状,有的不能恢复原状,今天我们就来学习物体受力形变后恢复原状时产生的力——弹力.
导入2:活动导入
动手做:让手中的钢尺弯曲,然后松手;将橡皮筋拉长一些,然后松手;捏一团橡皮泥,然后松手.发现了什么?——弯曲的钢尺、拉长的橡皮筋都可以恢复原状;橡皮泥无法恢复原状.今天我们就来学习物体受力形变后恢复原状时产生的力——弹力.
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导入3:图片导入
如图,是什么力使运动员跳起?是什么力使箭射出?——弹力.什么是弹力呢?物理学中的弹力是怎样定义的?我们今天一起来学习弹力.
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导入4:视频导入
播放视频《弹性》和《塑性》(见备课资源包).
【课堂探究】 
1.弹力
阅读教材,思考下列问题
(1)两种形变:物体形状的变化叫作形变.物体形变后能够恢复原来的形状,这种特性叫作　弹性　,这种形变叫作　弹性　形变;物体形变后不能够恢复原状,这种特性叫作　范性　(又称　塑性　),这种形变叫作　范性　形变. 
(2)弹力的产生:发生了　弹性形[image: image6.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




变　的物体,由于要恢复原来的形状,对跟它接触的物体会产生力的作用,这种力叫作　弹力　.通常表现为　拉力　、　压力　和　支持力　. 
(3)弹力的方向[image: image7.png]>k B 2B (ZXXK.COM)
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:压力和支持力的方向总是　垂直　于接触面　指向　被压或被支持的物体;悬线对物体拉力的方向总是　沿着悬线指向悬线收缩　的方向. 
2.测力计[来源:学+科+网]
(1)动手做一下:用大小不同的力去拉、压弹簧,从中知道原理:弹簧受到拉力或压力而发生形变,在一定范围内,　拉力或压力越大,弹簧的形变量就越大　. 
(2)①构造:挂环、刻度面板、　指针　和挂钩. 
②量程:即　测量范围　,最大刻度值是它允许测量的最大的力. 
③使用方法:a.使用前,　估计所要测量的力的大小,选择合适量程的测力计　;b.测量前,　观察指针是否在零刻线,否则要进行调整　;c.测量时,要让力的方向沿着螺旋弹簧的中心轴线方向;d.读数时,　指针靠近哪条刻度线就读取哪条刻度线的值　. 
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　弹力　力的测量
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1.下列关于弹力的说法中正确的是(　D　)
A.不接触的物体间也能产生弹力           B.拉力不是弹力
C.相互接触的物体间一定有弹力           D.压缩的弹簧能产生弹力
2.关于弹簧测力计的原理的说法中正确的是(　D　)
A.弹簧越长,所受拉力越大[来源:学科网]
B.弹簧的长度与拉力成正比
C.弹簧只要不被拉断,它的伸长就与拉力成正比
D.弹簧测力计就是将力的大小转化为弹簧的伸长来观察[image: image17.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




的
3.使用弹簧测力计时,下列说法中错误的是(　D　)
A.所测量的力不能超过测量范围
B.使用前轻轻拉动挂钩来回运动几次
C.使用前应校零
D.使用时,必须沿竖直方向拉弹簧测力计[来源:学.科.网]
4.小华班上[image: image18.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




的几位同学为了体验弹力的作用,他们用手压缩弹簧,手施加力使弹簧的形状发生改变,但同时他们的手也受到　弹簧　力的作用.他们分析这个力是弹簧发生形变产生的,所以这个力是　弹力　,施力物体是　弹簧　. 
5.小芸用手拉弹簧测力计的挂钩时,开始时感觉并不费力,可是越向外拉越费力,这是因为　越向外拉弹簧伸长得就越长,产生的弹力就越大　. 
6.如图所示的弹簧测力计量程是　0~5　N,示数是　3.6　N. 
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1.弹性力学及其发展
弹性力学是固体力学的重要分支,它研究弹性物体在外力和其他外界因素作用下产生的形变和内力,也称为弹性理论.它是材料力学、结构力学、塑性力学和某些交叉学科的基础,广泛应用于建筑、[image: image21.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




机械、化工、航天等[image: image22.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




工程领域.
弹性体是变形体的一种,它的特征为在外力作用下物体发生形变,当外力不超过某一限度时,除去外力后物体即恢复原状.绝对弹性体是不存在的,物体在外力除去后的残余形变很小时,一般就把它当作弹性体处理.
弹性力学所依据的基本规律有三个:变形连续规律、应力——应变关系和运动(或平衡)规律,它们有时被称为弹性力学三大基本规律.弹性力学中许多定理、公式和结论等,都可以从三大基本规律推导出来.
2.胡克与弹性力定律
英国物理学家胡克研制天文仪器时,接触到了弹簧.为了研究弹簧的性能,胡克做了许多实验.他把弹簧的一端悬挂起来,在另一端加重量,观察弹簧长度的变化.当他把多次实验数据列在一起的时候,他发现,弹簧上所加重量的大小与弹簧的伸长量成正比.1678年,胡克写了一篇《弹簧》论文,向人们介绍了对弹性物体实验的结果,为材料力学和[image: image23.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




弹性力学的发展奠定了基础.他总结前人成[image: image24.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




果,发现了弹性力定律.
19世纪[image: image25.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




初,英国科学家托马斯·杨总结了胡克等人的研究成果,指出:如果弹性体的伸长量超过一定限度,材料就会[image: image26.png]>k B 2B (ZXXK.COM)




断裂,弹性力定律就不再适用了,明确地指出弹性力定律的适用范围.从胡克到托马斯·杨,经过许多科学家的辛勤劳动,终于准确地确立了物体的弹性力定律.后人为纪念胡克的开创性工作和取得的成果,便把这个定律叫作胡克定律.
