[bookmark: _GoBack]第二章2.2长度与时间的测量

预习案
   一、【学习目标】
   1．知道国际单位制中长度与时间的基本单位；会进行常用长度、时间单位的换算；能利用生活中常见的一些周期现象估测时间。
   2．会正确使用手表或停表测量时间。
   3．能利用生活中已知长度的物品进行长度的估测。
   4．会正确使用带毫米刻度的刻度尺测量长度。
   5．知道什么是误差，会正确记录测量所得的数据，了解减小误差的方法。
   二、【学习重点】
1、能写出长度各单位间的换算。
2、重点掌握如何正确使用刻度尺测量长度。

新课案
   思考：我们的感觉可靠么？
                                                




为了更准确的认识周围世界，把握物体特点，我们发明测量工具帮助我们研究。
知识点一：长度的测量单位
1. 国际单位：国际上统一的测量标准，简称SI，长度的基本单位是米（m）。
2. 常用单位：千米（km）分米（dm）厘米（cm）毫米（mm）微米（µm）纳米（nm）。
3. 换算关系：1km=1000m    1m=10dm     1dm=10cm    1cm=10mm  
            1mm=1000µm    1µm=1000nm   
知识点二：长度的测量工具   
1.刻度尺是测量长度的基本工具，主要有：直尺、卷尺、米尺、游标卡尺、螺旋测微器等．



                                                                                                                              [image: B-20]                                       
           
[image: KC]游标卡尺是比较精确的长度测量工具
例1、测量跳远长度需用_________.      例2、测量铜丝的直径需用________.
2. 正确使用刻度尺。
（1）选择合适的刻度尺，
（2）使用前认清零刻线、量程、分度值，单位
（3）使用时：
①刻度尺要放正，要紧靠被测物体；
②读数时视线要与尺面垂直；
        ③为了测量更准确，要估读到分度值的下一位数，并记下单位。
（4） 多次测量取平均值，减小误差。
（5） 测量值=准确值+估计值+单位。
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3. 定义：
      分度值：相邻两刻线间的距离。
      量程：一次能测量的最大距离。
      测量结果和真实值之间总是有差异的，这种差异称之为误差；误差不能避免，只能尽量减小；错误是测量方法不对或记录或读取数据出错引起的，错误是可以避免的。
4. 减小误差的方法：校准测量工具，改进测量方法，选用精度高的测量工具，多次测量取平均值，提高估算能力等。
5. 能力拓展—长度的测量方法：
（1） 辅助工具法。[image: http://czwl.cooco.net.cn/files/down/test/2012/12/23/05/2012122305381780961157.files/image012.jpg]
（2） 化曲为直法。[image: ] [image: ]
（3） 累计法：[image: ][image: ]

知识点三：时间的测量
1. 时间的单位：
  国际单位：秒（s）；常用单位：时（h），分（min）等。
  1h=60min  1min=60s
2. 测量时间的工具：
[image: CASIO002][image: 6743161110813596][image: 2007121193644]
手表               石英钟                机械停表（秒表）
3.秒表的使用方法
小 结：（1）认清量程、分度值．
（2）按一下表上端的开始按钮，指针开始走动；再按一下，指针停止走动，再按一下复位按钮，两指针又都回到零刻线．
[image: 2007121193644]取一块秒表,仔细观察:
（1）.大表盘指针运动一周所表示的时间是          ,大表盘的分度值           . 
（2）.小表盘指针运动一周所表示的时间是          ,小表盘的分度值           .

习题案
【分层训练】——基础过关
1、用最小[image:  ]刻度是毫米的刻度尺，测量一木块的长度，如图1所示，
[image: ]则此木块长度是（    ）
A、1.8厘米  B、1.85厘米
C、7.85厘米 D、7.8厘米
2、第46届世乒赛已于2001年5月6日在大阪闭幕，这是改用“大球”后世界乒坛上的首次较高水平的较量，这里所说的“大球”是把乒乓球直径增加了（    ）
      A、2微米   B、2毫米      C、2厘米   D、2分米
    3、有一位同学用毫米刻度尺先后四次测量一个物体的长度。测量结果是1.41厘米，1.5[image:  ]2厘米，1.42厘米，1.44厘米，根据记录分析，刻度尺的分度值               ，测量结果有错误的是_________厘米，物体的长度是___________厘米。
3、.关于测量下列说法正确的是（　  ）
A．记录测量结果时，必须在数字后面写明单位
B．测量中的错误[image:  ]和误差都是可以避免的
C．计算平均值时，小数点后的位数越多越好
D．读长度测量值时，因为最后一位是估计的，是不正确的，所以记录数据时可不取
4、某人身高1.65________    单人课桌的高98________
【分层训练】——能力提升
5、设计一种方法，测出一张纸的厚度；设计一种方法，测出一枚硬币的直径。


趣味小资料：
有趣的人体尺度

    古代中国、古埃及、古罗马，不管是东方文化还是西方文化，最早的尺都来源于人体，这是为什么?你也许会说用身上的尺子方便呗！这当然是主要的。但是，还有一个更深一层的原因，那就是人体各部分的尺寸有着规律。
    你用皮尺量一量拳头的周长，再量—下你的脚底长，你会发现，这两个长度很接近。所以，买袜子时，只要把袜底在自己的拳头上绕一下，就知道是否合适。你为你的父母或兄长量一量脚长和身高，你就会发现其中的奥秘：身高往往是脚长的7倍。高个子要穿大号鞋，矮个人要穿小号鞋就是这个道理。
     侦察员常用这个原理来破案：海滩上留下了罪犯的光脚印，量一下脚印长是25.7厘米，那么，罪犯的身高大约是多少呢?(25.7cm×7＝179.9cm)。小琴为妈妈买鞋，她忘了妈妈的鞋号，只记得妈妈身高是168厘米，你能帮她算一算买几号鞋吗?全国统一鞋号是根据脚长编定的，如24号，就适合脚长为24厘米的人穿，算出脚长就可以算出鞋号了。
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